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Vorwort

Und wieder sind drei Monate vorbei und 
ihr dürft euch über einen neuen Einleger 
freuen. Geht das nur mir so oder vergeht 
dieses Jahr wie im Flug? Vielleicht liegt 
es daran, dass dieses Jahr so unge-
wöhnlich ist. Auch beim Zusammenstel-
len dieses Einlegers ist mir das aufgefal-
len, denn es gibt leider keine Berichte zu 
unseren Veranstaltungen, da bisher 

(Zeitpunkt Mitte Juli) einfach keine statt-
gefunden haben. Daher ist der Einleger 
diesmal etwas kürzer. Da mittlerweile 
schon wieder kleinere Veranstaltungen 
möglich sind, wird der nächste aber si-
cher wieder mehr Inhalt haben. Zum 
Beispiel können wir die Sommerfreizeit 
in veränderter Form am Bootshaus 
durchführen. Übernachten ist dort, 

aufgrund der Hygienevorschriften, nicht 
möglich, doch wir können tagsüber ein 
breites Angebot an Aktivitäten unter frei-
em Himmel anbieten. Einen ausführli-
chen Bericht gibt’s dann im nächsten 
Einleger. 

Eure Chrissi 

Jugendleiter*innen gesucht!

Hattest du schon immer mal Lust, Kinder 
und Jugendliche zu betreuen? Dafür gibt es 
bei den NaturFreunden viele Möglichkeiten, 
beispielsweise auf unserer Sommerfreizeit, 
wo wir immer motivierte Teamer suchen. 
Um als Teamer an einer Freizeit teilnehmen 
zu können, brauchst du eine Jugendleiter-
karte (Juleica).

Um die Juleica zu erwerben, müssen ver-
schiedene Kursmodule besucht werden: 

•	 Einmalig ein Wochenendkurs. Es werden die Themen Leitungskom-
petenz und Gruppenpädagogik, Lebenssituation von Jugendlichen, Ent-
wicklung von Kindern und Jugendlichen, Planung und Durchführung von 
Aktivitäten, Rechts- und Versicherungsfragen und Leitbild und Geschich-
te der NaturFreunde(jugend) behandelt. 
•	 Eine 2-3 stündige Schulung zur „Prävention sexualisierter Gewalt“ ist 
Pflicht. 
•	 5 Wahlmodule, wie z.B. Spiele-, Theater-, Umweltpädagogik oder 
auch „Kochen für Viele“.
•	 Teilnahme an einem großen Erste-Hilfe-Kurs (1 Tag) 

Und wer sich jetzt denkt: „So viele Kurse!“, keine Angst, das ist nicht so 
anstrengend wie es klingt. Du hast zwei Jahre Zeit, alle Module zu absol-
vieren und wir richten uns nach deinem Terminkalender. Solltest du also 
Interesse an einer Schulung haben, melde dich ganz unverbindlich unter 
leitung@nfj-muenchen.de, wir beantworten alle deine Fragen. Termine 
stimmen wir dann individuell mit dir ab.

mailto:leitung%40nfj-muenchen.de?subject=Jugendleiter%20gesucht%21
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Kletterkurs in Arco 

für Familien, Jugendliche und Erwachsene 

Wer: Für alle, die Spaß an der Bewegung in der senkrechten freien Natur haben, oder es 
einfach mal ausprobieren wollen. 

Was: Von der Grundlagenausbildung wie Knotenkunde bis zum freien Klettern mit dem 
Finetuning der Klettertechnik ist alles möglich. Die Inhalte des Kurses werden auf die Vor-
kenntnisse der Teilnehmer abgestimmt. Geklettert wird meistens in der näheren Umge-
bung von Arco. 

Wann: In den Herbstferien von Samstag, 31. Oktober 2020 bis Samstag, 07. November 
2020 (es kann auch nur teilweise teilgenommen werden) 

Wo: Campeggio Arco / Italien 

Kosten:

4-6 Jahre 7-11 Jahre Erwachsene
Mitglieder:
je Woche 90 € 144 € 222 €
je Tag 15 € 24 € 37 €
Gäste:
je Woche 144 € 198 € 264 €
je Tag 24 € 33 € 44 €

Jugendliche von 12 Jahren bis max. 27 Jahren in Ausbildung günstiger.
Solltest Du dir Sorgen um die Finanzierung machen, wende dich vertrauensvoll an 
leitung@nfj-muenchen.de, wir werden eine Lösung finden. 

Mitbringen: Gute Laune, Kletterausrüstung soweit vorhanden, Zelt, Wohnmobil, Wohn-
wagen, etc. 

Teilnehmer: min. 10 Personen, max. 50 Personen. Es entscheidet der Eingang der ver-
bindlichen schriftlichen Anmeldung.

Infos und Anmeldung: Verbindlich bis 30. September 2020 unter www.nfj-muenchen.
de oder über arco@nfj-muenchen.de

Alle Veranstaltungen vorbehaltlich Durchführbarkeit!

http://www.nfj-muenchen.de
http://www.nfj-muenchen.de
mailto:arco%40nfj-muenchen.de?subject=Arco


NFJ  nochmalNatur

Freun
de

Jugend

Münche
n

e TerMiNe   AusschreibuNgeN   TerMiNe   AusschreibuNgeN   TerMiNe

32020
Seite 3

Impressum

Redaktion nfj nochmal (V.i.S.d.P.): 
Chrissi Probst
Alle Fotos: NaturFreundeJugend
Jugendleitung: 
Chrissi Probst, Daniel Seidl, Thomas 
Zachmayer 
leitung@nfj-muenchen.de

Kasse: 
Philipp von den Hoff 
kasse@nfj-muenchen.de

Schriftführung: 
Cornelia Stranzinger
Referat Sport/Bergsteigen: 
Michael Stranzinger, Leo Heidemann,  
Martin Kronthaler 
sport@nfj-muenchen.de

Referat Öffentlichkeit / nfj-nochmal: 
Leo Heidemann 
nochmal@nfj-muenchen.de

IT-Beauftragter / Webmaster: 
Leo Heidemann, Daniel Seidl 
webmaster@nfj-muenchen.de

Referat Kultur: 
Hier könnte dein Name stehen! 
kultur@nfj-muenchen.de 

Beisitzer: 
Monika Schwarzbaur, Sonja Seidl, 
Rainer Hörgl

www.nfj-muenchen.de
Bankverbindung der Jugend: 
IBAN: DE96701500001001866530  
BIC: SSKMDEMM

Kletterwand–
verleih

Unsere Kletterwand des Landes-
verbandes Bayern wird von der Be-
zirksjugend München verwaltet. 
Ausleihen kann sie jeder gegen eine 
Gebühr von 100 €. Für NaturFreun-
deorganisationen ist das Ausleihen 
kostenfrei. Die Kletterwand ist auf 
einem Anhänger (2000 kg gebremst) 
verstaut. Für Übungsleiter und Auf-
bau müsst Ihr selbst sorgen, aber 
natürlich sind wir auch da gerne be-
hilflich. Näheres auf unserer Home-
page: www.nfj-muenchen.de unter 
Kletterwand, oder bei Rainer Hörgl, 
Mobil: 0179/ 7616411.

Unsere Homepage

Kennt ihr eigentlich unsere Homepage schon?
Hier findet ihr alle unsere 
Kinder- und Jugendveran-
staltungen und könnt euch 
ganz bequem direkt für eu-
re Wunschveranstaltung 
anmelden.

Außerdem gibt es Informa-
tionen zur Kinder- und Ju-
gendleitung und zur 
Juleica.

Ebenfalls findest du hier 
den Kontakt zu unserer 
Vertrauensperson, an die 
du dich immer wenden 
kannst, wenn du ein Pro-
blem hast, über das du 
vertraulich reden möch-
test.

Schaut doch gleich mal vorbei: unter 
http://www.nfj-muenchen.de/ oder 
einfach den QR-Code scannen und 
los gehts!

http://www.nfj-muenchen.de/
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Filz-Shopper   19,95 €

Biologische Steckbausteine 

hergestellt aus den Resten 

der Zuckerrohrpflanze. 

Langlebig, umweltfreundlich 

und nachhaltig. Kompatibel 

zu handelsüblichen und 

führenden Marken. Unbe-

denklich für den Gebrauch 

von kleinen Kindern ab 18 

Monaten.

Maße: 240 x 160 x 12 mm. 

Extra scharfes 

Frühstücksmesser 

mit  Wellenschliff.

Schneidbrett aus Bambusholz. 

Das Messer wird durch einen 

Magneten perfekt in der 

gefrästen Mulde gehalten.

NaturFreunde Verlagsartikel

Innenfach mit  

Reißverschluß

EN 20471 zertifiziert

Verfügbare Größen: M und XL

ca. 97 cm Durchmesser, 

geschlossen ca. 28 cm lang, ca. 352 

g leicht, autom. öffnend und schlie-

ßend, Windproof-System, Soft-

Touch-Griff mit farbigen Griff ringen 

(limette oder rot), Futteral mit Trage-

gurt. Das NF-Logo ist silberfarben 

aufgedruckt.

mit NF- Logo und „für eine natur-

freundliche Welt“ bestickt. 

Farbecht, waschbar bis 60°C, Gram-

matur 240 g/m². Größe 73 x 80 cm

Volumen: 15 l, Reißverschluss,  

verschließbare Innentasche, wasserab-

weisend, Farben: schwarz oder dunkel-

blau/rot, silberfarbenes Logo

ca. 0,75 ltr , farbig lackiert, doppelwandig, 

Anti-Rutsch-Matte mit Schnellverschluss, Lo-

gogravur

X

Leichtes Cap in modischer 

„Military“- Form mit 3-fach ge-

stepptem Schirm und silberfar-

benem verstellbaren Klemmver-

schluss in der Farbe grau.

Memory aus Birkenholz    4,25 € BIOBUDDI Sets

„Arktis“ (12 Teile)   12,50 €

„Dschungel“ (27 Teile)   15,50 €

Sicherheitsweste   5,25 €

Erwachsenen-Shirt   6,50 €

Taschenschirm   16,95 €
Rollup-Rucksack   54,50€X

Frühstücksbrett „cut and eat“ 12,95 €

Grillschürze    16,95 €

Shoppingtasche, Fa. Reisenthel   15,95 €

Isolierflasche, Edelstahl   15,95 €

Armycap          
19,50 €

T-Shirt      
    10,00 €

Reisenessesaire   10,00€

2 Hauptfächer mit 2-Wege-Reiß- 

verschlüssen und je 3 Einsteckfächern

Notizbuch   12,25 €

Hochwertiger Einband mit Prägung, 

175 x 175mm, 240 Seiten kariert, 

Utensilientasche, Elastikband und 

Kugelschreiberschlaufe

überzug          
   10,00 €Glasflasche mit Neopren-

nur noch 16,00 €!

Sonderpreis für Münchner

NaturFreunde        5
2,00 €

Tasse          
12,95 €


