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2. Halbjahresprogramm 2021 
 
Liebe Naturfreundinnen und Naturfreunde, 
wir freuen uns, Euch das 2.Halbjahr 2021 KUSS vorzustellen.  
Entschuldigt bitte, dass Ihr so lange auf dieses Programm  
warten musstet, jedoch wollten wir so viele Termine wie möglich mit aufnehmen. 
Was in diesen ungewissen Zeiten sich nicht ganz einfach gestaltet.  
Auch hatten wir einige Änderungen bei unseren Referenten. Sehr erfreulich ist die 
Erweiterung des Referat Umwelt auf nunmehr 4 Referenten/-innen. Hans Greßirer 
und Kurt Schimenz werden durch Helmut Schlager und Manuela Schrödl unter-
stützt. Bei unseren Senioren dürfen wir Almut Germano als neue Referentin begrü-
ßen. Im Referat Bergsport freuen wir uns auf Marc Möller, welcher nun zusammen 
mit Tom Huttenlocher das Referat leitet. 
Ein großer Dank für Ihr jahrelanges Engagement will ich an dieser Stelle natürlich 
unserer lieben Freundin Karin Glasbrenner aussprechen. Sowie unserem Freund 
Raphael Sander, welcher uns mit seinem Können als Übungsleiter nach wie vor er-
halten bleibt.  Wir danken Euch Beiden, dass Ihr unser Seniorenprogramm und das 
Bergsportprogramm sehr nachhaltig geprägt habt.  
Ihr seht, es hat sich eine Menge getan und auch wenn viele Veranstaltungen wegen 
COVID-19 geschlummert haben, haben sich unsere Referenten im Hintergrund sehr 
viel Gedanken und Arbeit gemacht, damit wir auch bald wieder loslegen können. 
Wir werden, sobald noch mehr Herbst oder Wintertermine bekannt sind, diese Auf-
lage natürlich nochmals erneuern. 
Bitte bleibt Gesund und wir freuen uns auf Euch, 
Berg Frei,  
Sissi Wieland - Stell. Bezirksvorstand 

Al l gem ei ne  Hi nw ei se 
•  Nur Mitglieder sind bei NaturFreunde-Veranstaltungen automatisch unfallversichert! 

•  Bitte bei allen Veranstaltungen eventuelle Fahrplanänderungen berücksichtigen! 

•  Die Änderung des Wanderziels / des Wandergebiets sowie die Verschiebung / Absage einer 
Veranstaltung bleiben vorbehalten. 
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Allgemeine Termine Bezirk München: 
 

A1 | Bezirksausschusssitzungen 

Termin: Jeweils Montag – 13.09.2021 

Beschreibung: Bezirksausschusssitzung 18:30 – 20:30 Uhr 

Mit unterschiedlichen Schwerpunkten! 

Ort/Treffpunkt: Bootshaus – oder Alternative per „Video-Meeting“ 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  

A3 | Bierprobe im Bootshaus  

Termin: An einem Freitag später Nachmittag Anfang Juli 

Beschreibung: Bierprobe mit einem Braumeister und Biersomelier  

unseres Zulieferers Hacker-Pschorr - Einladung folgt! 

Ort / Treffpunkt: Bootshaus – später Nachmittag 
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Allgemeine Termine Bezirk München: 
 

 

A4 | Kegelturnier 2021  

Termin: So., 14.11.2021 

Beschreibung: Kegelturnier 

Ausrichter: OG Karwendel 

Ort / Treffpunkt: Sportverein SV 1880, Tübinger Str. 10, München 

Beginn: 9:30 Uhr 

Anmeldung:  In der Geschäftsstelle info@nfbm.de 
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Referat Kultur 

 

Kurt Schiemenz 

Umweltreferent 

Kulturreferent 

Gewässerökologe 
E-Mail: kultur@nfbm.de 

Tel.: 089-9291671 

Mobil: 0170-9365540 
 

 

 

 

 

 

 

K1 |  
 

Termin:  Nur kurzfristige Bekanntgabe! 

Beschreibung: Kulturelle Treffen können je nach behördlichen Auflagen  
nur kurzfristig geplant und veröffentlicht werden. 
Wir bitten um Verständnis! 
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Referat Umwelt 
 

Helmut Schlager 

Umweltreferent 

 

E-Mail: umwelt@nfbm.de 

Tel.:  

Mobil:  
 

 

Hans Greßirer 

Umweltreferent 

Natura­2000­Scout 

E-Mail: umwelt@nfbm.de 
Tel.: 089-708987 Fax: 089-70065387 
Mobil: 0170-5043421 

 

 

Kurt Schiemenz 

Stell.Umweltreferent 

Kulturreferent 

Gewässerökologe 
E-Mail: umwelt@nfbm.de 

Tel.: 089-9291671 

Mobil: 0170-9365540 
 

 

Manuela Schrödl 

Stell.Umweltreferentin 

 

E-Mail: umwelt@nfbm.de 
Tel.:  
Mobil:  

 

 
 

U1 | Umwelt – Newsletter: „Naturfreund Umwelt aktuell“ 

  

Beschreibung: Über diesen neuen Newsletter werdet Ihr in unregelmäßigen 
Zeiträumen über die neuesten Umweltthemen informiert. 
 

 Ihr könnt Euch unter folgendem Link für den Erhalt des 
Newsletters eintragen lassen: 

               www.naturfreunde-bezirk-muenchen.de/mailman/listinfo/umwelt-news/ 
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U2 | 
Natura-2000-Wanderung:                                                             

Wanderung durch die Allacher-Lohe zur Anger-Lohe  
 

Termin: Donnerstag, 01.07.2021 

Beschreibung: Wir durchwandern das Naturschutzgebiet Allacher Lohe, die 
Reste der Allacher Heide und das Natura-2000-Gebiet Anger-
lohe. Interesse an naturkundlichen Erklärungen wird vorausge-
setzt! 

Tour: Im Norden von München zog sich einst breiter Saum von Loh-
wäldern hin, dessen noch bestehende Reste von einander iso-
liert sind. Bei unseren Lohwäldern handelt es sich um Labkraut-
Eichen- Hainbuchenwälder. Es handelt sich um lichtungsreiche, 
helle Wäldern mit einem artenreichen Unterwuchs. Charakter-
art ist das Wald-Labkraut. 
Etwa drei- bis dreieinhalbstündige Wanderung von Karlsfeld 
nach Allach. Rückfahrt ab Allach. 

Ort / Treffpunkt: 16:30 Uhr auf dem Bahnsteig der S-Bahn-Station Karlsfeld 

TN-Gebühr: Mitglieder der NaturFreunde 5,00 EUR / Gäste 10,00 EUR 

Anmeldung: Anmeldeschluss ist der 29.06.2021  

Eine bestätigte Anmeldung ist obligatorisch. 

Organisator: Hans Greßirer,  umwelt@nfbm 
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U3 |  Workshop „100 Chancen für die Natur“ 

Termin: Dienstag, 28.09.2021 um 19:00 Uhr 

Beschreibung: Vielleicht kennt ihr die von der NaturFreunde Deutschlands 
Ortsgruppe München-Au Wintersport e.V. gemeinsam mit 
Freunden aus den Ortsgruppen des Bezirks München und zu-
sammen mit dem Umweltreferenten der NaturFreunde 
Deutschlands Bezirk München e.V. erarbeitete Liste mit den 
„100 Chancen für die Umwelt“? 
 
Sie bietet Anregungen, wie ihr selbst etwas für Nachhaltigkeit, 
Umwelt- und Naturschutz tun könnt! 
 
Aber: „Papier ist geduldig“, in diesem Workshop wollen wir da-
her einigen Vorschlägen der Liste auf den Grund gehen und ge-
meinsam überlegen, was davon wie und vor allem wie schnell 
umgesetzt werden kann. 
 
Zur Vorbereitung / bei Interesse mal reinlesen auf: 
https://naturfreunde-muenchen-au.jimdofree.com/nachhaltigkeit/ 
 

Ort: Im Bootshaus / zur Not als Web-Veranstaltung 

Anmeldung: Unter umwelt@nfbm.de 
 

Organisator: Bezirk München Umweltreferat 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

  



 
 

WWW.NATURFREUNDE-BEZIRK-MUENCHEN.DE KUSS & VERANSTALTUNGSPROGRAMM 2020  9 
 
 

U4 | 
Naturkundliche Führung                                                              
durch den Nymphenburger Schlosspark 

Termin: Samstag, 04.12.2021 

Beschreibung: Neben der kulturellen Bedeutung des Schlossparks darf dessen 
Bedeutung für den Naturschutz nicht übersehen werden. Ist 
doch der Nymphenburger Schlosspark bedeutender Teil des 
Landschaftsschutzgebietes „Nymphenburg“ und zudem Teil des 
europäischen Biotopverbundsystems Natura 2000 unter der Be-
zeichnung Natura-2000-Gebiet „Nymphenburger Park mit Allee 
und Kapuzinerhölzl“. Die Führung konzentriert sich auf den 
Westteil des Schlossparks und endet am Laimer Tor. Es werden 
keine Innenräume einbezogen. 
Wir erkunden den Nymphenburger Schlosspark. 
Es handelt sich um eine Kooperationsveranstaltung der Ge-
schichtswerkstatt Neuhausen und des Umweltreferates des Be-
zirks München der NaturFreunde Deutschlands e.V.  
Federführung: Geschichtswerkstatt Neuhausen. 

Ort / Treffpunkt: Trambahnhaltestelle Amalienburgstraße vor dem ehemaligen 
Kiosk. Beginn:  11:00 Uhr 

Rückkehr: Zwischen 14:00 und 14:30 Uhr. Die Führung endet in 
der Nähe des sog. Laimer Tor des Parks! 

TN-Gebühr: 4,00 EUR  

Anmeldung: Anmeldeschluss ist der 30.11.2021  

Eine bestätigte Anmeldung ist obligatorisch. 

Organisator: Hans Greßirer,  mllvgeschichtswerkstatt@gressirer.de 
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U5 | Naturkunde / Exkursion 

Termin: Samstag, 11.12.2021 

Beschreibung: Kooperationsveranstaltung mit der Kreisgruppe München des 
BUND Naturschutz in Bayern e.V., bei der die Federführung liegt! 
Bäume und Sträucher im Winter erkennen auf der Ausgleichs-
fläche „In den Kirschen“ 
Was ist eine Ausgleichsfläche? Was wird dort ausgeglichen? Wozu sind 
Ausgleichsflächen wichtig? Wir stellen Ihnen unser Projekt „In den Kir-
schen“ vor, eine Fläche die vom BUND Naturschutz gepflegt wird und 
zeigen Ihnen, wie sie im Winter Bäume und Sträucher auch ohne ihre 
Blätter erkennen. 

Ort / Treffpunkt: 11:00 Uhr Bushaltestelle „Botanischer Garten“  
Menzinger Straße, 

Führung: Angela Burkhardt-Keller, Dipl.Ing.(FH) Forst und Hans Gressirer  

Anmeldung: Anmeldeschluss ist der Mittwoch 08.12.2021 

Eine bestätigte Anmeldung ist obligatorisch. 

Anmledung unter 089/ 51 56 76 -64 oder  

baumschutz@bn-muenchen.de 

Organisator: Hans Gressirer 
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Referat Senioren 
 Almut Germano 

Seniorenreferentin 

 

 

E-Mail: senioren@nfbm.de 

Tel.: 089-821 21 52 
 

 

 
Liebe Seniroren/-innen, 
wie Euch bereits mitgeteilt wurde, bin ich in der letzten Vorstandssitzung zur neuen 
Seniorenreferentin gewählt worden und trete damit die Nachfolge von Karin Glas-
brenner-Forster an. Ich freue mich auf gute Zusammenarbeit bei der Planung und 
Durchführung unserer Wanderungen, und hoffe, dass Ihr mir ebenso viel Vertrauen 
schenkt wie meiner Vorgängerin Karin.  
Berg Frei, Eure Almut 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Liebe Senioren/-innen, 
alle Termine und Wanderungen stehen unter dem Vorbehalt der aktuell 
geltenden Corona-Vorschriften, da unsere Gesundheit keinesfalls gefährdet 
werden darf.  
Bitte bleibt Gesund,  Berg Frei,  Eurer Bezirk München 
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Senioren-Stammtisch 2021 – am Bootshaus  
 

Termin: Immer mittwochs, 14.07.2021, 11.08.2021, 08.09.2021, 06.10.2021 
und 03.11.2021 sowie Jahresabschlußfeier 02.12.2021 ab 12:30 Uhr 

Ort / Treffpunkt: Jeweils um 14:00 Uhr  

in der Vereinsgaststätte „Bootshaus“, 
zu erreichen mit der U3, Haltestelle Thalkirchen 

Man steigt vorne aus, geht noch ca. 10 Minuten bis zu unserem 
Bootshaus, Zentralländstr. 16, München 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Achtung:   Für alle Wanderungen wird dringend um vorherige  

                   Anmeldung gebeten! 
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Sen1| 
Wanderung von Röhrmoos über Maria Brunn  

nach Hebertshausen 
 

Termin: Mittwoch, 21.07.2021 

Beschreibung: Wir fahren mit der S2 nach Röhrmoos, gehen durch das Bündel-
holz nach Mariabrunn bei Ampermoching. Dort besichtigen wir 
die schöne Dorfkirche aus dem 15.Jahrhundert. Danach geht es 
an der Amper entlang nach Hebertshausen, wo wir einkehren. 
Anschließend laufen wir zu S-Bahn. 

Ort / Treffpunkt: 9:30 Uhr Marienplatz, S2 Richtung Dachau (Abfahrt ist um 9:46 
Uhr, Ankunft in Röhrmoos um 10:19 Uhr – 2 Zonen = 4 Steifen) 

Organisator: Claus Otrembnik, Tel.: 089- 76 37 88, Mobil: 01575- 34 13 535 

Anmeldung: Nur mit vorheriger Anmeldung möglich! 

 

 

 

Sen2 | Wanderung von Bad Tölz nach Lenggries 
 

Termin: Mittwoch, 18.08.2021 

Beschreibung: Wir wandern durch Bad Tölz und an der Isar entlang nach  

Lenggries. Unterwegs haben wir einen schönen Blick auf das 
Brauneck und die Benediktenwand. 

Weglänge ca. 13km, 2,5 Stunden. 

Ort / Treffpunkt: 8:45 Uhr BOB-Schalter (Abfahrt 9:04 Uhr) 

Organisator: Karin Glasbrenner-Forster, Tel.: 089- 157 13 24 

Anmeldung: Nur mit vorheriger Anmeldung möglich! 
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Sen3 | Wanderung von Erdweg nach Altomünster „InSichGehen“ 
 

Termin: Mittwoch, 15.09.2021 

Beschreibung: Wir wandern vorbei an der romanischen Basilika am Petersberg 
über Wiesen und Felder, den meist sonnigen Weg „InSichGe-
hen“. Da steht ein Spruch von Bert Brecht neben fernöstlichen 
Weisheiten, wir passieren eine begehbare Sonnenuhr und ein 
Modell unseres Universums.  

Einkehr im Maierbräu Altomünster. 

Ort / Treffpunkt: 8:45 Uhr Marienplatz S2 Richtung Altomünster  

(Abfahrt 9:06 Uhr, Ankunft in Erdweg 10:00 Uhr) 

Organisator: Claus Otrembnik, Tel.: 089- 76 37 88, Mobil: 01575- 34 13 535  

Anmeldung: Nur mit vorheriger Anmeldung möglich! 

 

 

 

 

Sen4 | Wanderung zum Wörthsee 

Termin: Mittwoch, 13.10.2021 

Beschreibung: Wir wandern vom S-Bahnhof Grafrath über Unteralting zum 
Wörthsee, den See gehen wir entlang zur Einkehr. Am Nachmit-
tag gehen wir zum S-Bahnhof Steinebach, von wo wir wieder 
zurück fahren. 

Ca. 10km, 2,5 Stunden. 

Ort / Treffpunkt: 8:45 Uhr Marienplatz S4 Richtung Geltendorf 

(Abfahrt 08:58 Uhr, Ankunft in Grafrath 9:37 Uhr) 

Organisator: Arnold Egerer, Tel.: 089- 76 92 395, Mobil: 0173- 82 05 678 

Anmeldung: Nur mit vorheriger Anmeldung möglich! 

 



 
 

WWW.NATURFREUNDE-BEZIRK-MUENCHEN.DE KUSS & VERANSTALTUNGSPROGRAMM 2020  15 
 
 

Sen5 | Wanderung im Dachauer Hinterland 

Termin: Mittwoch, 10.11.2021 

Beschreibung: Wir wandern vom Bahnhof Bachern über Feldwege nach Berg-
kirchen, dabei haben wir einen schönen Blick in die Berge. Zu-
rück wandern wir an der Amper entlang nach Dachau. Bei 
schlechtem Wetter gehen wir zurück nach Bachern. 

Ort / Treffpunkt: 8:45 Uhr Hauptbahnhof, S-Bahnhof Untergeschoss S2 Richtung 
Altomünster (Abfahrt 9:07 Uhr) 

Organisator: Karin Glasbrenner-Forster, Tel.: 089- 157 13 24 

Anmeldung: Nur mit vorheriger Anmeldung möglich! 

 

 

 

 

 

Sen6 | Jahresabschlusswanderung 

Termin: Donnerstag, 2.12.2021 

Beschreibung: Wanderung von der Reichenbahbrücke entlang der renaturier-
ten Isar nach Thalkirchen zum Bootshaus, wo wir ab 12:30 Uhr 
zur Jahresabschlussfeier erwartet werden.  

Die Weglänge beträgt ca. 5km. 

Ort / Treffpunkt: 10:30 Uhr Kiosk an der Reichenbachbrücke, Nähe U-Bahnhof 
Fraunhoferstraße 

Organisator: Hans Gressirer, hans.gressirer@naturfreunde-bayern.de 

Tel.: 089- 70 00 93 27 (nur Netbox: Nachricht samt Rückrufnum-
mer aufsprechen) 

Anmeldung: Nur mit vorheriger Anmeldung bis 30.11.2021 möglich! 
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Termine von Juli bis Dezember 2021     Übersicht 
Juli 2021 

1 Do U2: Wanderung Angerlohe 

2 Fr  

3 Sa  

4 So B: Alpine „Longline“ 

5 Mo  

6 Di  

7 Mi  

8 Do FAM: Grillen 

9 Fr  

10 Sa  

11 So  

12 Mo WS: Kajakkurs 

13 Di WS: Kajakkurs 

14 Mi SEN: Stammtisch 

15 Do WS: Kajakkurs 

16 Fr B. Sunset-Climb 

17 Sa  

18 So WS: Kajakkurs 

19 Mo  

20 Di  

21 Mi SEN1: Wanderung 

22 Do FAM: Planschen 

23 Fr  

24 Sa  

25 So Reparatur-Cafe 

26 Mo  

27 Di  

28 Mi  

29 Do  

30 Fr  

31 Sa  
 

August 2021 

1 So  

2 Mo B: Höhlentour 

3 Di  

4 Mi  

5 Do FAM: Treffen 

6 Fr  

7 Sa  

8 So  

9 Mo  

10 Di Vorstandsgrillen BH 

11 Mi SEN: Stammtisch 

12 Do  

13 Fr  

14 Sa  

15 So  

16 Mo  

17 Di FAM: Treffen 

18 Mi SEN2: Wanderung 

19 Do  

20 Fr  

21 Sa  

22 So  

23 Mo  

24 Di  

25 Mi  

26 Do  

27 Fr  

28 Sa B: Klettersteigwoche 

29 So B: Klettersteigwoche 
Reparatur-Cafe 

30 Mo B: Klettersteigwoche 

31 Di B: Klettersteigwoche 
 

September 2021 

1 Mi B: Klettersteigwoche 

2 Do 
B: Klettersteigwoche 
FAM: Treffen 

3 Fr B: Klettersteigwoche 

4 Sa B: Klettersteigwoche 

5 So  

6 Mo  

7 Di  

8 Mi SEN: Stammtisch 

9 Do WS:Wildwasserfahrt 

10 Fr WS:Wildwasserfahrt 

11 Sa WS:Wildwasserfahrt 

12 So WS:Wildwasserfahrt 

13 Mo 
Bezirksausschußsitzung 
 18.30 Uhr BH 

14 Di  

15 Mi SEN3: Wanderung 

16 Do  

17 Fr FAM: Väterwochenende 

18 Sa FAM: Väterwochenende 

19 So 
WS: Tagesfahrt 
FAM: Väterwochenende 

20 Mo  

21 Di  

22 Mi  

23 Do  

24 Fr  

25 Sa  

26 So Reparatur-Cafe 

27 Mo  

28 Di U3: Workshop 

29 Mi  

30 Do FAM: Waldbingo 
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1 Schulferien BY Bezirk    U / K  SEN  FAM  Berg / W  Rad  Wasser 
 

Oktober 2021 

1 Fr  

2 Sa  

3 So  

4 Mo  

5 Di  

6 Mi SEN: Stammtisch 

7  Do  

8 Fr FAM: Erlebniswochenende 

9 Sa FAM: Erlebniswochenende 

10 So 
B: Obere Wettersteinspitze 
FAM: Erlebniswochenende 

11 Mo  

12 Di  

13 Mi SEN4: Wanderung 

14 Do FAM: Kürbissuppekochen 

15 Fr  

16 Sa  

17 So  

18 Mo  

19 Di  

20 Mi  

21 Do  

22 Fr  

23 Sa  

24 So  

25 Mo  

26 Di  

27 Mi  

28 Do  

29 Fr  

30 Sa  

31 So 
Reparatur-Cafe 
FAM: Halloweenparty 

 

November 2021 

1 Mo  

2 Di  

3 Mi SEN: Stammtisch 

4 Do  

5 Fr  

6 Sa  

7 So  

8 Mo  

9 Di  

10 Mi SEN5: Wanderung 

11 Do FAM: Laternenfest 

12 Fr  

13 Sa  

14 So Kegelturnier 

15 Mo  

16 Di  

17 Mi  

18 Do  

19 Fr  

20 Sa  

21 So  

22 Mo  

23 Di  

24 Mi  

25 Do FAM: Treffen 

26 Fr  

27 Sa  

28 So Reparatur-Cafe 

29 Mo  

30 Di  
 

Dezember 2021 

1 Mi  

2 Do SEN: Jahresabschlußfeier 

3 Fr  

4 Sa U4: Führung Schloßpark 

5 So  

6 Mo  

7 Di  

8 Mi  

9 Do FAM: Kerzen drehen 

10 Fr  

11 Sa U5: Naturkunde/Exkursion 

12 So  

13 Mo  

14 Di  

15 Mi  

16 Do  

17 Fr  

18 Sa  

19 So  

20 Mo  

21 Di  

22 Mi  

23 Do  

24 Fr  

25 Sa  

26 So  

27 Mo  

28 Di  

29 Mi  

30 Do  

31 Fr  
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Referat Soziales 

 

Thomas Zachmayer 

Referent Soziales 

E-Mail: soziales@nfbm.de 
Mobil: 0176-931 961 29 

 

Das Referat für Soziales wird gefördert 
vom Fonds der Münchner Behindertenhilfe  

der Landeshauptstadt München 

 

Soz1 |  
 

Termin: Termine werden kurzfristig bekannt gegeben! 

Beschreibung: Je nach Ausschreibung! 

  

Organisator: Thomas Zachmayer, soziales@nfbm.de, Tel: 0176 931 961 29 
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Familiengruppe 

 
 
Fam1 | 

 

 

Treffen Spielgruppe / Familiengruppe am Bootshaus 
 

Termin: 05.08.2021 / 17.08.2021 / 02.09.2021 / 25.11.2021  

Beschreibung: Lose Treffen am Bootshaus, ohne Programm, da Ferienzeit 

Ideen bitte gerne! 

 

Ort / Treffpunkt: 16:00 – 18:30 Uhr  

Organisator: Thomas Zachmayer, soziales@nfbm.de, Tel: 0179 11 30 931 

 

 

 

 

 

 

Fam2 | Grillen 
 

Termin: Donnerstag, 08.07.2021 

Beschreibung: Gemeinsammes Grillen – Grillgut bitte selber mitbringen! 

Ort / Treffpunkt: Bootshaus   

Organisator: Thomas Zachmayer, soziales@nfbm.de, Tel: 0179 11 30 931 

 

Thomas Zachmayer 

Referent Soziales 

E-Mail: soziales@nfbm.de 
Mobil: 0176-931 961 29 
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Fam3 | Planschen am Bootshaus 
 

Termin: Donnerstag, 22.07.2021 

Beschreibung: Planschen am Bootshaus – für Planschbecken ist gesorgt! 

Ort / Treffpunkt: Bootshaus 

Organisator: Thomas Zachmayer, soziales@nfbm.de, Tel: 0179 11 30 931 

 

 

Fam4 | Väterwochenende MIT Kinder in der Schönau 
 

Termin: Fr., 17.09.2021 – So., 19.09.2021  

Beschreibung: Ein Väterwochenende mit Kinder in der Schönau. 

Ausschreibung folgt! 

Ort / Treffpunkt: NaturFreundeHaus Schönau in Erl 

Organisator: Thomas Zachmayer, soziales@nfbm.de, Tel: 0179 11 30 931 
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Fam5 | Waldbingo 
 

Termin: Donnerstg, 30.09.2021  

Beschreibung: Waldbingo 

Ort / Treffpunkt: Bootshaus 

Organisator: Thomas Zachmayer, soziales@nfbm.de, Tel: 0179 11 30 931 

 

 

Fam6 | Naturerlebnis WE in der Schönau für Grundschulkinder 
 

Termin: Fr., 08.10.2021 – So., 10.10.2021  

Beschreibung: Ein Naturerlebnis - Wochenende für Grundschulkinder 

in der Schönau. 

Ausschreibung folgt! 

Ort / Treffpunkt: NaturFreundeHaus Schönau in Erl 
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Fam7 | Kürbissuppe kochen und natürlich auch essen 
 

Termin: Donnerstag, 14.10.2021  

Beschreibung: Wie koche ich eine Kürbissuppe! 

Ort / Treffpunkt: Bootshaus 

 

 

Fam8 | Halloweenparty 
 

Termin: Sonntag, 31.10.2021  

Beschreibung: Halloweenparty ab 15:00 Uhr 

Ort / Treffpunkt: Bootshaus 

 

 

Fam9 | Laternenfest 
 

Termin: Donnerstag, 11.11.2021  

Beschreibung: Laternenfest 

Ort / Treffpunkt: Bootshaus 

 

 

Fam10 | Kerzen drehen und nebenbei Plätzchen und Punsch verdrücken 
 

Termin: Donnerstg, 09.12.2021  

Beschreibung: Kerzen drehen 

Ort / Treffpunkt: Bootshaus 

Organisator: Thomas Zachmayer, soziales@nfbm.de, Tel: 0179 11 30 931 
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Referat Reparatur Café 
 

 

Christian Köhler 

Referent Reparatur-Café 

E-Mail: reparatur-cafe@nfbm.de 
Tel.:  
Mobil:  

 

 

 

Reparatur-Café  
 

Termin: Sonntag 25.07.2021, 29.08.2021, 26.09.2021, 31.10.2021 und 
28.11.2021 

Beschreibung: Von der mechanischen Uhr bis zum gebrochenen Bildschirm: 
Bevor ihr ein defektes Gerät wegwerft, kommt zu uns! 

Vielleicht können wir es gemeinsam reparieren. Wenn nicht, 
hattet ihr ein gutes Gespräch und bestimmt auch Spaß. 

Ort / Treffpunkt: 14:00 Uhr bis 17:00 Uhr 

Bootshaus, Zentralländstr. 16, 81379 München 

 

Voranmeldung erwünscht,  

bitte mit Nennung der Geräteart 

und des Defekts.  

Damit können evtl. benötigtes  

Werkzeug oder Ersatzteile organisiert  

werden. 
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NaturFreunde Häuser Bezirk München 
Bootshaus 

 Christian Köhler   
Thomas Zachmayer 

Referenten Bootshaus  

 

 
E-Mail: 

 
referentbootshaus@nfbm.de 

 
 

Vereinsgaststätte „Das Bootshaus“ 
Zentralländstraße 16, 81379 München 
E-Mail: bootshaus@nfbm.de  
Tel.:       0176 – 24 71 14 75 
 

Wimbachgrieshütte 

 
 
 
 
 
 
 
 
Pächter:  Veselin Mirkovic 

 Vertreten durch Expertenpool 

Referent Wimbachgries 

 

E-Mail: 
 

referentwimbachgries@nfbm.de 
 

 
Schutzhütte des Vereins der Natur-
Freunde Deutschlands, Bezirk München.  
 
Die Wimbachgrieshütte liegt auf 1327 m 
Höhe im Talschluss des Wimbachtales  
im Nationalpark Berchtesgaden.  
 
Reservierungen  nur telefonisch möglich. 
Tel.: +49-(0) 8657-79 44 001 
www.wimbachgrieshuette.de 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

Pächter: Bernd und Lisbeth Kreh 
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NaturFreunde Häuser Bezirk München 
Schönau / Erl 

 Stefan Deubler 
Herbert Weiss 

Referenten Schönau/Erl  

 

E-Mail: 
 

referentschoenau@nfbm.de 
 

 
Unser Selbstversorgerhaus kann von 
Gruppen, Familien und Einzelpersonen 
besucht werden und liegt neben dem 
Gasthaus Schönau in Erl bei Kufstein. 
Anmeldung über info@nfbm.de 
 

Klause am Schindergraben 

 

 Christian Köhler   
Thomas Zachmayer 

Referenten Schindergraben 

E-Mail: 
 
referentschindergraben@nfbm.de 

 
 
 
 
 
 

Im Jahr 2012 wurde das Haus an die 
"draussen coworking GbR" verpachtet 
und gleichzeitig umfangreich saniert.  
Das Haus steht nun allen offen, die die 
Abgeschiedenheit suchen oder sich op-
timal auf anstehende Aufgaben vorbe-
reiten wollen. 
Die Klause im Schindergraben liegt idyl-
lisch im Wald nahe dem Ortsteil 
Aumühle der Gemeinde Egling.  
 
Buchungsanfragen zur Klause am Schin-
dergraben bitte ausschließlich an 
info@projekt-draussen.com 
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Ortsgruppen des Bezirks München 
 

München- 
Au-Wintersport e.V. 

Vorstand: 
Markus Voigt 
Anton-Will-Str. 41 
80937 München 
Tel: 089-540 430 97 
Markus.voigt@gmail.com 
 

Vereinsabend: 
Dienstags nach Bedarf im 
Bootshaus, Zentralländstr. 
16, 81379 München.  
Termin beim Vorstand  
erfragen. 

   

München- 
Brünnstein e.V. 

Vorstand: 
Klaus Wieland 
Gleichweg 19 
80999 München 
Tel: 089 89 22 00 77 
klaus@elektro-wieland.de 

Vereinsabend: 
Regelmäßige Stammtische 
und Mädl`s Abende 
Termine beim Vorstand  
erfragen.  

 www.naturfreunde-muenchen.de 
 

  
München- 
Giesing-Brecherspitze 
e.V. 

Vorstand. 
Bernard Grau 
Postfach 900401 
81504 München 
Tel: 089-693 888 01 
Mobil: 0171-801 84 81 

Vereinsabend: 
Jeden Donnerstag 20:00  
im Vereinslokal der AWO, 
Werinherstr. 71, München-
Giesing 

 bernard@naturfreunde-muenchen-giesing.de 
www.naturfreunde-muenchen-giesing.de 
 

  
München- 
Halserspitz e.V. 

Vorstand: 
Hörgl Rainer 
vorsitzender@nfbm.de 
 
 

Vereinsabend: 
Jeden Donnerstag 19:00 
Kleingartenverein NW4 
Am Hirschgarten e.V. 
Arnulfstr. 261, München 
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Ortsgruppen des 
Bezirks München 
 
 
München- 
Karwendel-Sendling e.V.  

 
 
 
 
 
 
Vorstand: 
Sabine Koller 
Tannenbergstr.12 
82234 Weßling 
Tel: 08153-23 28 

 
 
 
 
 
 
Vereinsabend: 
Jeden 2. Donnerstag 19:00 
und/oder nach Programm 
Gaststätte „Zum Blaustern“ 
Wackersberger Str.65,  
München 

 Sabine.Koller64@googlemail.com 
www.naturfreunde-karwendel.de 

 
 
München- 
Laim-Almfried e.V. 

Vorstand: 
Wolfgang Bähren 
Münchner Straße 3b 
82178 Puchheim 
Tel: 089-18 91 25 16 
vorstand@naturfreunde-
muenchen-laim.de 
www.naturfreunde-muen-
chen-laim.de 

Vereinsabend: 
Jeden 1.Donnerstag 19:30 
im Wirtshaus „Kurgarten“, 
De-La-Paz-Str.10, München 

   

München- 
Musauer Alm e.V. 

Vorstand: 
Peter Schedlbauer 
Beiserstr. 2 
85521 Ottobrunn 
Tel: 089-60 99 514 
 

Vereinsabend: 
Jeden 1.Donnerstag  
in der Gaststätte  
„Schneider Bräuhaus,  
Berg am Laim 
Baumkirchnerstr. 5,  
81673 München 

   

München- 
Nord-Sonnblick e.V. 

Vorstand: 
Rudolf Weislmeier 
Säulingstr. 26 
86899 Landsberg 
Tel: 08191-941 636 
Rb.Landsberg@gmx.de 
www.nfd-sonnblick.de 
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Ortsgruppen des 
Bezirks München 
 

  

   

München- 
Obersendling-Hochkopf 
e.V. 

Vorstand: 
Gerhard Siegl 
Kerschensteinerstr. 260 
82110 Germering 
Tel: 089-841 26 18 

Vereinsabend: 
Jeden 1.+3.Donnerstag 19:30  
im Bootshaus,  
Zentralländstr. 16, München 
 

 info@nfd-obersendling.de 
www.nfd-obersendling.de 
 

  

München- 
Ost e.V. 

Vorstand: 
Andreas Witzl 
Bahnstr. 14 
81827 München 
Tel: 089-435 78 595 

Vereinsabend: 
Jeden 1.+3.+4.Donnerstag 
20:00 Uhr, 
im Eislaufstuben-Ostpark, 
Staudingerstr. 17, München 

 
 
 
München- 
Plankenstein e.V. 

Vorstand: 
Helmut Wenninger 
Toni-Schmid-Str. 10 
81825 München 
Tel: 089-427 42 20 
hw@wenninger.de 
 

Vereinsabend: 
Mittwochs 14-tägig, 20:00 
im Restaurant Heimgarten, 
Heimgartenstr. 23, München 
 

   

München- 
Ramersdorf Isarwinkel 
e.V. 

Vorstand: 
Mika Ilmen 
Perlacher Str. 30  
81539 München 
Tel: 0179-4765877 
Mika.ilmen@gmx.de 
 

Vereinsabend: 
Jeden 2.+4.Montag 19:30 
in der Trattoria „Staudinger 
Hof“, am Ostpark, Staudinger 
Str. 20, München 
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Ortsgruppen des 
Bezirks München 
 

  

   

München- 
Steinfalk e.V. 

Vorstand: 
Benno A.Wagner 
Glyzinenstr.9 
80935 München 
Tel: 089-351 25 44 

Vereinsabend: 
1x im Monat, Mittwoch 
20:00 in der Gaststätte „Feld-
mochinger Hof“, Feldmochin-
ger Str. 389, München 

 Naturfreund_wagner@t-online.de 
 

  

  

München- 
Süd-Watzmann e.V. 

Vorstand: 
Eduard Eben 
Feldafingerstr. 38 
81477 München 
Tel: 089-78 25 69 

Vereinsabend: 
Jeden 1.+3. Mittwoch 19:30 
In der Gaststätte 
 „Mehlfeld`s“ 
Guardinistr. 98 A, München 
U6 Haderner Stern 

 www.naturfreunde-muenchen-sued.de 
 

  

  

München- 
Wassersport e.V. 
Bootshaus II 

Vorstand: 
Leonhard Meixner 
Tel: 089-87 38 92 
wassersport@nfbm.de 

Vereinsabend: 
Jeden Mittwoch 19:30 
im Bootshaus II,  
Zentralländstr. 16, München 

 www.nf-muenchen-wassersport.de 
 

 
München- 
West/Wetterstein e.V. 

Vorstand: 
Günter Drexler 
Zwicklgasse 4 
81245 München 
Tel: 089-863 39 58 
Drexler.guenter@gmx.de 
 

Vereinsabend: 
Jeden 1.+3.Freitag 18:30 
in der Gaststätte  
„Bürgerheim“,  
Bergmannstr.33, München 
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E-Mailadressen des Bezirks München 
Unsere Vorstandschaft sind unter  
folgenden E-Mailadressen erreichbar: 

 

info@nfbm.de Geschäftsstelle, Tel.: 089-2015777  

vorsitzender@nfbm.de Rainer Hörgl, 
Tel.: 08170/9984922, Mobil: 0179-7616411 

vorstand@nfbm.de Rainer Hörgl, Elisabeth Mundigl,  
Johanna Deubler, Sissi Wieland,  
Rudolf Seidl 

kasse@nfbm.de Rudolf Seidl, Philipp von den Hoff 

revision@nfbm.de Stephanie Hafner, Maraike Lindner (Daten-
schutzbeauftragte), Horst Brunner, Cornelia 
von den Hoff, Erika Siegl 

schriftfuehrung@nfbm.de Angelika Brück, Harriet Köhler 

Ortsgruppen: 

ogvorstaende@nfbm.de erreicht alle Ortsgruppen-Vorstände  
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E-Mailadressen des Bezirks München 
Unsere Referenten sind unter  
folgenden E-Mailadressen erreichbar: 

 

Referate:  

referentwimbachgries@nfbm.de  Expertenpool 

referentschindergraben@nfbm.de  Christian Köhler, Thomas Zachmayer 

referentbootshaus@nfbm.de Christian Köhler, Thomas Zachmayer  

referentschoenau@nfbm.de  Stefan Deubler und Herbert Weiss 

bergsteigen@nfbm.de  Marc Möller, Thomas Huttenlocher 

bergsport50plus@nfbm.de  nicht besetzt 

wassersport@nfbm.de  Leonhard Meixner 

kultur@nfbm.de  Kurt Schiemenz 

umwelt@nfbm.de  Helmut Schlager, Hans Greßirer,  

Kurt Schiemenz, Manuela Schrödl  

senioren@nfbm.de  Almut Germano 

soziales@nfbm.de  Thomas Zachmayer  

reparatur-cafe@nfbm.de   Christian Köhler 
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Geschäftsstelle 

NaturFreunde Deutschlands Bezirk München e.V. 

Zentralländstraße 16 

81379 München 

Tel.:  089-201 57 77 

Fax:  089-202 15 07 

E-Mail:  info@nfbm.de 

Homepage: www.naturfreunde-bezirk-muenchen.de 

Geschäftszeiten 

Donnerstag  10:00 - 18:00 Uhr 
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