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1. Halbjahresprogramm 2022 
 
 
Liebe Naturfreundinnen und Naturfreunde, 
 
wir freuen uns Euch das nächste KUSS-Programm vorzustellen,  
obwohl das Jahr 2021 auch wieder ganz klar durch die Pandemie geprägt ist.  
Auch wenn es so aussieht, dass uns Maßnahmen zur Eindämmung der Pandemie 
weiter begleiten werden, blicken wir dennoch optimistisch in die Zukunft.  
 
An dieser Stelle möchte ich ein ganz großes Dankeschön an alle unsere Referenten 
aussprechen. Es ist nach wie vor nicht einfach Veranstaltungen coronakonform zu 
planen und durchzuführen. Aufgrund der unvorhersehbaren Entwicklung wird von 
allen Referenten eine enorme Flexibilität abverlangt, welche nach wie vor sehr Op-
timistisch durchgeführt wird.   
Wir freuen uns auch weiterhin für unsere Kultur-, Umwelt-, Senioren und  Familien-
gruppen ein abwechslungsreiches Programm anbieten zu können und hoffen  auf 
zahlreiche Teilnahmen unserer NaturFreundinnen und NaturFreunde. 
 
Schauen wir Optimistisch in die Zukunft und freuen uns auf viele gemeinsame und 
unvergessliche Wanderungen, Treffen und Ausflüge. 
 
Berg Frei,  
Sissi Wieland - Stell. Bezirksvorstand 
 
 

A l l gem ei ne  Hi nw ei se 
•  Nur Mitglieder sind bei NaturFreunde-Veranstaltungen automatisch unfallversichert! 

•  Bitte bei allen Veranstaltungen eventuelle Fahrplanänderungen berücksichtigen! 

•  Die Änderung des Wanderziels / des Wandergebiets sowie die Verschiebung / Absage einer 
Veranstaltung bleiben vorbehalten. 
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Allgemeine Termine Bezirk München: 
 

A1 | Bezirksausschusssitzungen 

Termin: Jeweils Montag – Termine werden noch festgelegt! 

Beschreibung: Bezirksausschusssitzung 18:30 – 20:30 Uhr 

Mit unterschiedlichen Schwerpunkten! 

Ort/Treffpunkt: Bootshaus – oder Alternative per „Video-Meeting“ 

  

 
 
 
 
 

 

  

A2 | Erste-Hilfe-Kurs im Bootshaus  

Termin: Samstag 15.01.2022 von 8:00 bis 15:45 Uhr 

Beschreibung: Max. 20 Personen, aktuelle Regelungen aufgrund der 
Coronapandemie sind zu beachten. 

Ort / Treffpunkt: Bootshaus, Zentralländstraße 16, München 

Gebühr: 42 € für NaturFreunde-Mitglieder, 55 € für Gäste,  
35 € Jugendliche 

Organisator: Rainer Hörgl 

Sonstiges: Der Teilnehmerbeitrag ist nach Anmeldebestätigung auf un-
ser Konto zu überweisen. 

Auf Wunsch unserer Wassersportler wird unser Kursleiter 
Benno Eggert auch speziell auf Ertrinkungsunfälle eingehen. 

Anmeldung zwingend erforderlich unter info@nfbm.de, In-
formation unter 0179-7616411 
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Allgemeine Termine Bezirk München: 
 

 

A3 | Jugend-Jahreshauptversammlung Bezirk München  

Termin: Termin folgt! – Beginn: 18:00 Uhr 

Beschreibung: Jugendjahreshauptversammlung - Einladung folgt! 

Ort / Treffpunkt: Bootshaus – oder Alternative per „Video-Meeting“ 

  

  

A4 | Jahreshauptversammlung Bezirk München  

Termin: Termin folgt! – Beginn: 18:00 Uhr 

Beschreibung: Bezirksjahreshauptversammlung - Einladung folgt! 

Ort / Treffpunkt: Ort folgt!  – oder Alternative per „Video-Meeting“ 

 

 

A5 | Maifeier am Bootshaus  

Termin: S0., 01.05.2022 

Beschreibung: Maifeier am Bootshaus - Ausschreibung folgt! 

Ort / Treffpunkt: Bootshaus ab 14:00 Uhr 

 

 

A6 | Sommerfest Bezirk München am Bootshaus  

Termin: Sa., 25.06.2022 

Beschreibung: Bezirkssommerfest – Ausschreibung folgt! 

Ort / Treffpunkt: Bootshaus ab 12:00 Uhr 
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Referat Kultur 

 

Kurt Schiemenz 

Umweltreferent 

Kulturreferent 

Gewässerökologe 
E-Mail: kultur@nfbm.de 

Tel.: 089-9291671 

Mobil: 0170-9365540 
 

 

 

 

 

 

 

K1 |  
 

Termin:  Nur kurzfristige Bekanntgabe! 

Beschreibung: Kulturelle Treffen können je nach behördlichen Auflagen  
nur kurzfristig geplant und veröffentlicht werden. 
Wir bitten um Verständnis! 
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Referat Umwelt 
Helmut Schlager 

Umweltreferent 

 

E-Mail: umwelt@nfbm.de 

Tel.:  

Mobil:  
 

 

Hans Greßirer 

Umweltreferent 

Natura2000Scout 

E-Mail: umwelt@nfbm.de 
Tel.: 089-708987 Fax: 089-70065387 
Mobil: 0170-5043421 

 

 

Kurt Schiemenz 

Stell.Umweltreferent 

Kulturreferent 

Gewässerökologe 
E-Mail: umwelt@nfbm.de 

Tel.: 089-9291671 

Mobil: 0170-9365540 
 

 

Manuela Schrödl 

Stell.Umweltreferentin 

 

E-Mail: umwelt@nfbm.de 
Tel.:  
Mobil:  

 

 
 

U1 | Umwelt – Newsletter: „Naturfreund Umwelt aktuell“ 

  

Beschreibung: Über diesen neuen Newsletter werdet Ihr in unregelmäßigen 
Zeiträumen über die neuesten Umweltthemen informiert. 
 

 Ihr könnt Euch unter folgendem Link für den Erhalt des 
Newsletters eintragen lassen: 

               www.naturfreunde-bezirk-muenchen.de/mailman/listinfo/umwelt-news/ 
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U2 | Frühjahrsexkursion – Südliche Fröttmaninger Heide 
 

Termin: Dienstag, 31.05.2022 

Beschreibung: Wir durchstreifen auf einem ausgiebigen Rundkurs das Natur-
schutzgebiet Südliche Fröttmaninger Heide im Norden von 
München mit einer interessanten und sehenswerten Geologie, 
Flora und Fauna! Interesse an naturkundlichen Erklärungen im 
Rahmen der Wanderung wird vorausgesetzt. 
Ausdauer für eine Wanderung über bis zu 10 km, etwas 3-4 Std. 

Naturkundlicher 
Bezug: 

Das NSG Südliche Fröttmaninger Heide ist Teil des Netzwerkes 
„Europäisches Naturerbes Natura 2000“ Die Münchner Nieder-
terrassen Heiden auf Kalkschotter sind Teil der eiszeitlichen 
Schotterlandschaft im Norden Münchens mit ihren Kalkmager-
rasen und lichten Kiefernwaldbeständen. Wir erhalten einen 
Überblick über die Lebensräume, Flora und Fauna der Heideflä-
chen mit Wäldern und die Pflegeaktivitäten des Naturschutzes. 

Ort / Treffpunkt: Vor dem HeideHaus am Admiralbogen 77. 

Das HeideHaus befindet sich westlich der U-Bahn-Station (U6) 
Fröttmaning, nur wenige Gehminuten von der U-Bahn-Station 
entfernt! 

TN-Gebühr: Mitglieder der NaturFreunde oder des BN/BUND 5,00 EUR / 
Gäste 9,00 EUR 

Anmeldung: Anmeldeschluss ist der 27.05.2022 (min. 5 und max. 16 TN) 

Per E-Mail an hans.gressirer@bn-muenchen.de  oder 

Netbox: 089 70009327 

Organisator: Hans Greßirer 
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U3 |  
Natura-2000-Wanderung  

Durch die Panzerwiese und das Hartelholz 

Termin: Dienstag, 21.06.2022 

Beschreibung: Interesse an naturkundlichen Erklärungen im Rahmen der Wan-
derung wird vorausgesetzt. 
Wanderung durch die vielfältige Landschaft des NSG Panzer-
wiese/Hartelholz. Die Panzerwiese besticht durch die weitläufi-
gen Heideflächen und stellt ein großräumiges Relikt der ur-
sprünglich weit ausgedehnten Münchner Heidelandschaft dar. 
Das Hartelholz ist eine natürliche Waldentwicklung zum Ei-
chen-Kiefernwald auf dem ursprünglichen Heidestandort. 
Ggf. etwas zu Trinken und einen kleinen Imbiss mitnehmen! 
Wanderschuhe und eine der Witterung angemessene Kleidung 
und Ausrüstung sind ebenso notwendig wie der Sonnenschutz! 
Ausdauer für mehrstündige Rundwanderung über etwa 6-8 km. 

Ort: Start 16:30 Uhr 
Bahnsteig der U-Bahn-Station Dülferstraße (U2) 

Anmeldung: Anmeldeschluss ist der 17.06.2022 
Per E-Mail an hans.gressirer@bn-muenchen.de  oder 
Netbox: 089 70009327 

Organisator: Hans Greßirer 
Die Federführung bei diesem Angebot liegt beim Bund Natur-
schutz/Kreisgruppe München und erfolgt in Kooperation mit 
den NaturFreunden Deutschlands, Bezirk München e.V. 
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U4 | 
Naturkundliche Führung                                                              
durch den Nymphenburger Schlosspark 

Termin: Dienstag, 28.06.2022 

Beschreibung: Neben der kulturellen Bedeutung des Schlossparks darf dessen 
Bedeutung für den Naturschutz nicht übersehen werden. Ist 
doch der Nymphenburger Schlosspark bedeutender Teil des 
Landschaftsschutzgebietes „Nymphenburg“ und zudem Teil des 
europäischen Biotopverbundsystems Natura 2000 unter der Be-
zeichnung Natura-2000-Gebiet „Nymphenburger Park mit Allee 
und Kapuzinerhölzl“.  
Wir erkunden das Natura-2000-Gebiet Nymphenburger 
Schlosspark. Interesse an naturkundlichen Erklärungen im Rah-
men der Exkursion ist erforderlich. 

Ort / Treffpunkt: Trambahnhaltestelle Amalienburgstraße vor dem ehemaligen 
Kiosk. Beginn:  16:00 Uhr 

TN-Gebühr: Mitglieder der NaturFreunde oder des BN/BUND 5,00 EUR / 
Gäste 9,00 EUR 

Anmeldung: Anmeldeschluss ist der 24.06.2022  

Per E-Mail an hans.gressirer@bn-muenchen.de  oder 

Netbox: 089 70009327 

Organisator: Hans Greßirer 
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Referat Senioren 
 Almut Germano 

Seniorenreferentin 

 

 

E-Mail: senioren@nfbm.de 

Tel.: 089-821 21 52 
 

 

 
Liebe Senioren/-innen, 
alle Termine und Wanderungen stehen unter dem Vorbehalt der aktuell 
geltenden Corona-Vorschriften, da unsere Gesundheit keinesfalls ge-
fährdet werden darf.  
Bitte bleibt Gesund,  Berg Frei,  Eurer Bezirk München 
 
 
Achtung:   Für alle Wanderungen wird dringend um vorherige  

                   Anmeldung gebeten! 

 

Senioren-Stammtisch 2022 – am Bootshaus  
 

Termin: Immer mittwochs, 12.01.2022, 09.02.2022, 09.03.2022, 
13.04.2022, 11.05.2022, 08.06.2022, 13.07.2022, 10.08.2022, 
14.09.2022. 12.10.2022, 09.11.2022 und 01.12.2022 

Ort / Treffpunkt: Jeweils um 14:00 Uhr  

in der Vereinsgaststätte „Bootshaus“, 
zu erreichen mit der U3, Haltestelle Thalkirchen 
Man steigt vorne aus, geht noch ca. 10 Minuten bis zu unserem 
Bootshaus, Zentralländstr. 16, München 
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Sen1| Auf den Spuren von Franz Marc 
 

Termin: Mittwoch, 19.01.2022 

Beschreibung: Vom S-Bahnhof Markt Indersdorf wandern wir rund um Inders-
dorf und nach Süden zur Einkehr im Bumbauernhof. Unterwegs 
sehen wir ein Mal-Motiv aus der frühen Zeit von Franz Marc. 
Nach der Einkehr spazieren wir zum S-Bahnhof Niederroth. 

Weglänge: ca. 11km, Gehzeit: ca. 4 Stunden 

Ort / Treffpunkt: S-Bahnhof Markt Indersdorf, 09:30 Uhr (S2, Zone M-3) 

Die genaue Abfahrtzeit ist wegen Fahrplanänderung noch nicht 
bekannt. 

Organisator: Stefan Deubler, Tel.: 08131 79 963, Mobil: 0152 26 96 62 15 

Anmeldung: Nur mit vorheriger Anmeldung möglich! 

 

 

 

 

 

 

Sen2 | Von Moosach nach Allach 
 

Termin: Mittwoch, 16.02.2022 

Beschreibung: Wir wandern am Rangierbahnhof entlang nach Allach,  

Einkehr in Allach beim Italiener. 

Ort / Treffpunkt: U-Bahnhof Moosach, 10:00 Uhr 

Die genaue Abfahrtzeit ist wegen Fahrplanänderung noch nicht 
bekannt. 

Organisator: Karin Glasbrenner-Forster, Tel.: 089- 157 13 24 

Anmeldung: Nur mit vorheriger Anmeldung möglich! 
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Sen3 | Wanderung von Gmund nach Tegernsee 
 

Termin: Mittwoch, 30.03.2022 

Beschreibung: Wir gehen von Gmund am See entlang, dann den Höhenweg 
nach Tegernsee (Einkehr) und fahren mit der BRB (Bayerische 
Regionalbahn/ früher: BOB) zurück nach München. 

Gehzeit: ca. 2 Stunden 

Ort / Treffpunkt: BOB-Schalter im Hbf/ Starnberger Bahnhof 08:40 Uhr 

Abfahrt: 09:04 Uhr 

Organisator: Karin Glasbrenner-Forster, Tel.: 089- 157 13 24 

Anmeldung: Nur mit vorheriger Anmeldung – 2 Tage vor der Wanderung - 
möglich! 

 

 

Sen4 | Wanderung von Erdweg nach Altomünster 

Termin: Donnerstag, 21.04.2022 

Beschreibung: Wir wandern vorbei an der romanischen Basilika am Petersberg 
über Wiesen und Felder, den meist sonnigen Weg „InSichGe-
hen“. Da steht ein Spruch von Bert Brecht neben fernöstlichen 
Weisheiten, wir passieren eine begehbare Sonnenuhr und ein 
Modell unseres Universums.  

Einkehr im Maierbräu Altomünster. 

Weglänge: 10km, Gehzeit: ca. 3 Stunden 

Ort / Treffpunkt: 08:45 Uhr am S-Bahnhof Donnersberger Brücke, Gleis S2,  

Richtung Altomünster, Zone M-4 

Die genaue Abfahrtzeit ist wegen Fahrplanänderung noch nicht 
bekannt. 

Organisator: Claus Otrembnik, Tel.: 089 76 37 88, Mobil: 01575 34 13 535 

Anmeldung: Nur mit vorheriger Anmeldung möglich! 
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Sen5 | Rundweg Eichenau 

Termin: Mittwoch, 18.05.2022 

Beschreibung: Der Weg führt über Gut Roggenstein mit Kapelle St. Georg und 
weiter durch das Landschaftsschutzgebiet von Eichenau. 

Weglänge: ca. 9km, Gehzeit: ca. 2,5 Stunden 

Ort / Treffpunkt: 09:30 Uhr Marienplatz, S4 Richtung Geltendorf, Zone M-1 

Die genaue Abfahrtzeit ist wegen Fahrplanänderung noch nicht 
bekannt. 

Organisator: Günter Glockner, Tel.: 089 430 83 32 

Anmeldung: Nur mit vorheriger Anmeldung möglich! 

 

 

 

 

Sen6 | Rundwanderung Starnberger See und Roseninsel 

Termin: Mittwoch, 15.06.2022 

Beschreibung: Wir wandern vom S-Bahnhof Possenhofen zum Starnberger See 
und gehen den Uferweg entlang bis zur Roseninsel mit Einkehr 
im Forsthaus am See und Besuch der Roseninsel.  

Der Rückweg führt durch das Golfplatzgelände und die Sterzen-
bachschlucht zur S-Bahn. 

Weglänge: ca. 9km 

Ort / Treffpunkt: 09:00 Uhr Marienplatz am Gleis der S6 nach Tutzing,  

Einstieg vorn am Anfang des Zuges. 

Die genaue Abfahrtzeit ist wegen Fahrplanänderung noch nicht 
bekannt. 

Organisator: Arnold Egerer, Tel.: 089 76 92 395, Mobil: 0173 82 05 678 

Anmeldung: Nur mit vorheriger Anmeldung möglich! 
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Termine von Januar bis Juni 2022     Übersicht 
Januar Februar März 

1 Sa Neujahr 1 Di   1 Di  B: Skitouren Angerberg 

2 So   2 Mi   2 Mi  B: Skitouren Angerberg 

3 Mo   1 3 Do   3 Do  B: Skitouren Angerberg 

4 Di   4 Fr   4 Fr B: Skitouren Angerberg  

5 Mi   5 Sa   5 Sa  B: Skitouren Angerberg 

6 Do Heilige Drei Könige 6 So  WS: Trainingsabend 6 So   

7 Fr   7 Mo   6 7 Mo   10 

8 Sa  R: MTB Final Ligure 8 Di   8 Di   

9 So  R: MTB Final Ligure 9 Mi  SEN: Stammtisch 9 Mi  SEN: Stammtisch 

10 Mo  R: MTB Final Ligure 2 10 Do   10 Do   

11 Di  R: MTB Final Ligure 11 Fr   11 Fr   

12 Mi  R: MTB Final Ligure 
SEN: Stammtisch 12 Sa   12 Sa   

13 Do  R: MTB Final Ligure 13 So  WS: Trainingsabend 13 So  WS: Trainingsabend 

14 Fr  R: MTB Final Ligure 14 Mo   7 14 Mo   11 

15 Sa  R: MTB Final Ligure 15 Di   15 Di   

16 So WS: Trainingsabend  16 Mi  SEN2: Wanderung 16 Mi   

17 Mo   3 17 Do   17 Do   

18 Di   18 Fr   18 Fr   

19 Mi  SEN1: Wanderung 19 Sa  B: Tagesskitour 19 Sa   

20 Do   20 So  WS: Trainingsabend 20 So  WS: Trainingsabend 

21 Fr    B: Skitourenkurs 21 Mo   8 21 Mo   12 

22 Sa  B: Skitourenkurs 22 Di   22 Di   

23 So  B: Skitourenkurs  
WS: Trainingsabend 23 Mi   23 Mi   

24 Mo   4 24 Do   24 Do   

25 Di   25 Fr   25 Fr  B: Skitouren Kolm Saigurn 

26 Mi   26 Sa  B: Skitouren Angerberg 26 Sa  B: Skitouren Kolm Saigurn 

27 Do   27 So  B: Skitouren Angerberg 
WS: Winterpaddeln 27 So 

B: Skitouren Kolm Saigurn 
WS: Trainingsabend 

28 Fr   28 Mo B: Skitouren Angerberg  9 28 Mo  B: Skitouren Kolm Saigurn 13 

29 Sa         29 Di   

30 So  WS: Trainingsabend       30 Mi  SEN 3: Wanderung 
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April Mai Juni 
1 Fr   1 So A5: Maifeier  1 Mi   

2 Sa   2 Mo   18 2 Do   

3 So  WS: Trainingsabend 3 Di   3 Fr   

4 Mo   14 4 Mi   4 Sa   

5 Di   5 Do   5 So Pfingsten 

6 Mi   6 Fr   6 Mo Pfingst- 
montag 23 

7 Do   7 Sa  R: Radwanderreise 7 Di   

8 Fr   8 So R Radwanderung  8 Mi  SEN: Stammtisch 

9 Sa   9 Mo  R Radwanderung  19 9 Do   

10 So   10 Di R Radwanderung   10 Fr   

11 Mo   15 11 Mi  R Radwanderung 
SEN: Stammtisch  11 Sa   

12 Di   12 Do  R Radwanderung  12 So  WS: Kajak-Tagesfahrt 

13 Mi SEN: Stammtisch  13 Fr  R Radwanderung  13 Mo   24 

14 Do   14 Sa R Radwanderung   14 Di   

15 Fr Karfreitag 15 So R Radwanderung   15 Mi  SEN 6: Wanderung 

16 Sa   16 Mo   20 16 Do Fron- 
leichnam 

17 So Ostern 17 Di   17 Fr   

18 Mo Oster- 
montag 16 18 Mi  SEN 5: Wanderung 18 Sa   

19 Di   19 Do   19 So   

20 Mi  20 Fr   20 Mo   25 

21 Do SEN 4: Wanderung  21 Sa   21 Di  U:Abendführung  
     Panzerwiese  

22 Fr   22 So  WS: Kajak-Tagesfahrt 22 Mi   

23 Sa   23 Mo   21 23 Do   

24 So  WS: Anpaddeln 24 Di   24 Fr   

25 Mo   17 25 Mi   25 Sa R Radwanderung  
WS: Wildwasserfahrt 

26 Di   26 Do WS: Donaufest 26 So 
 R Radwanderung  
WS:Wildwasserfahrt 
A6: Sommerfest Bezirk 

27 Mi   27 Fr   27 Mo   26 

28 Do   28 Sa   28 Di  U: Führung Nymphenburg 

29 Fr   29 So   29 Mi   

30 Sa  R: Radl zum Spargl 30 Mo   22 30 Do   

      31 Di  U: Frühjahrseckursion       

Schulferien BY  Bezirk    U / K  SEN  FAM  Berg / W  Rad  Wasser 
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Thomas Zachmayer 

Referent Soziales 

E-Mail: soziales@nfbm.de 
Mobil: 0176-931 961 29 

 

Das Referat für Soziales wird gefördert 
vom Fonds der Münchner Behindertenhilfe  

der Landeshauptstadt München 

 

Soz1 |  
 

Termin: Termine werden kurzfristig bekannt gegeben! 

Beschreibung: Je nach Ausschreibung! 

  

Organisator: Thomas Zachmayer, soziales@nfbm.de, Tel: 0176 931 961 29 
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Familiengruppe 

 
Fam1 | 

 

Treffen Spielgruppe / Familiengruppe am Bootshaus 

Termin: Folgen!  

Beschreibung: Lose Treffen am Bootshaus, ohne Programm, da Ferienzeit 

Ideen bitte gerne! 

 

Ort / Treffpunkt: 16:00 – 18:30 Uhr  

Organisator: Thomas Zachmayer, soziales@nfbm.de, Tel: 0179 11 30 931 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Thomas Zachmayer 

Referent Soziales 

E-Mail: soziales@nfbm.de 
Mobil: 0176-931 961 29 
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Fam2 | 

 

Treffen Spielgruppe / Familiengruppe  

Termin: Folgen! 

Beschreibung: Programm 2022 wird noch nachgereicht! 

Ort / Treffpunkt:  

Organisator: Thomas Zachmayer, soziales@nfbm.de, Tel: 0179 11 30 931 
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Referat Reparatur Café 
 

 

Christian Köhler 

Referent Reparatur-Café 

E-Mail: reparatur-cafe@nfbm.de 
Tel.:  
Mobil:  

 

 

 

Reparatur-Café  
 

Termin: Folgen! 

Beschreibung: Von der mechanischen Uhr bis zum gebrochenen Bildschirm: 
Bevor ihr ein defektes Gerät wegwerft, kommt zu uns! 

Vielleicht können wir es gemeinsam reparieren. Wenn nicht, 
hattet ihr ein gutes Gespräch und bestimmt auch Spaß. 

Ort / Treffpunkt: 14:00 Uhr bis 17:00 Uhr 

Bootshaus, Zentralländstr. 16, 81379 München 

 

Voranmeldung erwünscht,  

bitte mit Nennung der Geräteart 

und des Defekts.  

Damit können evtl. benötigtes  

Werkzeug oder Ersatzteile organisiert  

werden. 
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NaturFreunde Häuser Bezirk München 
Bootshaus 

 Christian Köhler   
Thomas Zachmayer 

Referenten Bootshaus  

 

 
E-Mail: 

 
referentbootshaus@nfbm.de 

 
 

Vereinsgaststätte „Das Bootshaus“ 
Zentralländstraße 16, 81379 München 
E-Mail: bootshaus@nfbm.de  
Tel.:       0176 – 24 71 14 75 
 

Wimbachgrieshütte 

 
 
 
 
 
 
 
 
Pächter:  Ve selin Mirkovic 

 Vertreten durch Expertenpool 

Referent Wimbachgries 

 

E-Mail: 
 

referentwimbachgries@nfbm.de 
 

 
Schutzhütte des Vereins der Natur-
Freunde Deutschlands, Bezirk München.  
 
Die Wimbachgrieshütte liegt auf 1327 m 
Höhe im Talschluss des Wimbachtales  
im Nationalpark Berchtesgaden.  
 
Reservierungen über Buchungssystem 
„Hüttenholiday“  

 
 

 

 

 

 

 

 

                              

 
                             Neue Pächter: 

                                          Christian und Mareike 
Aiglstorfer 
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NaturFreunde Häuser Bezirk München 
Schönau / Erl 

 Stefan Deubler 
Herbert Weiss 

Referenten Schönau/Erl  

 

E-Mail: 
 

referentschoenau@nfbm.de 
 

 
Unser Selbstversorgerhaus kann von 
Gruppen, Familien und Einzelpersonen 
besucht werden und liegt neben dem 
Gasthaus Schönau in Erl bei Kufstein. 
Anmeldung über info@nfbm.de 
 

Klause am Schindergraben 

 

 Christian Köhler   
Thomas Zachmayer 

Referenten Schindergraben 

E-Mail: 
 
referentschindergraben@nfbm.de 

 
 
 
 
 
 

Im Jahr 2012 wurde das Haus an die 
"draussen coworking GbR" verpachtet 
und gleichzeitig umfangreich saniert.  
Das Haus steht nun allen offen, die die 
Abgeschiedenheit suchen oder sich op-
timal auf anstehende Aufgaben vorbe-
reiten wollen. 
Die Klause im Schindergraben liegt idyl-
lisch im Wald nahe dem Ortsteil 
Aumühle der Gemeinde Egling.  
 
Buchungsanfragen zur Klause am Schin-
dergraben bitte ausschließlich an 
info@projekt-draussen.com 
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Ortsgruppen des Bezirks München 
 

München- 
Au-Wintersport e.V. 

Vorstand: 
Markus Voigt 
Anton-Will-Str. 41 
80937 München 
Tel: 089-540 430 97 
Markus.voigt@gmail.com 
 

Vereinsabend: 
Dienstags nach Bedarf im 
Bootshaus, Zentralländstr. 
16, 81379 München.  
Termin beim Vorstand  
erfragen. 

   

München- 
Brünnstein e.V. 

Vorstand: 
Klaus Wieland 
Gleichweg 19 
80999 München 
Tel: 089 89 22 00 77 
klaus@elektro-wieland.de 

Vereinsabend: 
1x pro Monat 
im Augustinerkeller 
Termin jeweils im Programm 
der OG 

 www.naturfreunde-muenchen.de 
 

  
München- 
Giesing-Brecherspitze 
e.V. 

Vorstand. 
Bernard Grau 
Postfach 900401 
81504 München 
Tel: 089-693 888 01 
Mobil: 0171-801 84 81 

Vereinsabend: 
Jeden Donnerstag 20:00  
im Vereinslokal der AWO, 
Werinherstr. 71, München-
Giesing 

 bernard@naturfreunde-muenchen-giesing.de 
www.naturfreunde-muenchen-giesing.de 
 

  
München- 
Halserspitz e.V. 

Vorstand: 
Hörgl Rainer 
vorsitzender@nfbm.de 
 
 

Vereinsabend: 
Jeden Donnerstag 19:00 
Kleingartenverein NW4 
Am Hirschgarten e.V. 
Arnulfstr. 261, München 
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Ortsgruppen des 
Bezirks München 
 
 
München- 
Karwendel-Sendling e.V.  

 
 
 
 
 
 
Vorstand: 
Sabine Koller 
Tannenbergstr.12 
82234 Weßling 
Tel: 08153-23 28 

 
 
 
 
 
 
Vereinsabend: 
Jeden 2. Donnerstag 19:00 
und/oder nach Programm 
Gaststätte „Zum Blaustern“ 
Wackersberger Str.65,  
München 

 Sabine.Koller64@googlemail.com 
www.naturfreunde-karwendel.de 

 
 
München- 
Laim-Almfried e.V. 

Vorstand: 
Wolfgang Bähren 
Münchner Straße 3b 
82178 Puchheim 
Tel: 089-18 91 25 16 
vorstand@naturfreunde-
muenchen-laim.de 
www.naturfreunde-muen-
chen-laim.de 

Vereinsabend: 
Jeden 1.Donnerstag 19:30 
im Wirtshaus „Kurgarten“, 
De-La-Paz-Str.10, München 

   

München- 
Musauer Alm e.V. 

Vorstand: 
Peter Schedlbauer 
Beiserstr. 2 
85521 Ottobrunn 
Tel: 089-60 99 514 
 

Vereinsabend: 
Jeden 1.Donnerstag  
in der Gaststätte  
„Schneider Bräuhaus,  
Berg am Laim 
Baumkirchnerstr. 5,  
81673 München 

   

München- 
Nord-Sonnblick e.V. 

Vorstand: 
Rudolf Weislmeier 
Säulingstr. 26 
86899 Landsberg 
Tel: 08191-941 636 
Rb.Landsberg@gmx.de 
www.nfd-sonnblick.de 
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Ortsgruppen des 
Bezirks München 
 

  

   

München- 
Obersendling-Hochkopf 
e.V. 

Vorstand: 
Gerhard Siegl 
Kerschensteinerstr. 260 
82110 Germering 
Tel: 089-841 26 18 

Vereinsabend: 
Jeden 1.+3.Donnerstag 19:30  
im Bootshaus,  
Zentralländstr. 16, München 
 

 info@nfd-obersendling.de 
www.nfd-obersendling.de 
 

  

München- 
Ost e.V. 

Vorstand: 
Andreas Witzl 
Bahnstr. 14 
81827 München 
Tel: 089-435 78 595 

Vereinsabend: 
Jeden 1.+3.+4.Donnerstag 
20:00 Uhr, 
im Eislaufstuben-Ostpark, 
Staudingerstr. 17, München 

 
 
 
München- 
Plankenstein e.V. 

Vorstand: 
Helmut Wenninger 
Toni-Schmid-Str. 10 
81825 München 
Tel: 089-427 42 20 
hw@wenninger.de 
 

Vereinsabend: 
Mittwochs 14-tägig, 20:00 
im Restaurant Heimgarten, 
Heimgartenstr. 23, München 
 

   

München- 
Ramersdorf Isarwinkel 
e.V. 

Vorstand: 
Mika Ilmen 
Perlacher Str. 30  
81539 München 
Tel: 0179-4765877 
Mika.ilmen@gmx.de 
 

Vereinsabend: 
Jeden 2.+4.Montag 19:30 
in der Trattoria „Staudinger 
Hof“, am Ostpark, Staudinger 
Str. 20, München 
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Ortsgruppen des 
Bezirks München 
 

  

   

München- 
Steinfalk e.V. 

Vorstand: 
Benno A.Wagner 
Glyzinenstr.9 
80935 München 
Tel: 089-351 25 44 

Vereinsabend: 
Derzeit kein Vereinsabend. 

 Naturfreund_wagner@t-online.de 
 

  

  

München- 
Süd-Watzmann e.V. 

Vorstand: 
Eduard Eben 
Feldafingerstr. 38 
81477 München 
Tel: 089-78 25 69 

Vereinsabend: 
Jeden 1.+3. Mittwoch 19:30 
In der Gaststätte 
 „Mehlfeld`s“ 
Guardinistr. 98 A, München 
U6 Haderner Stern 

 www.naturfreunde-muenchen-sued.de 
 

  

  

München- 
Wassersport e.V. 
Bootshaus II 

Vorstand: 
Leonhard Meixner 
Tel: 089-87 38 92 
wassersport@nfbm.de 

Vereinsabend: 
Jeden Mittwoch 19:30 
im Bootshaus II,  
Zentralländstr. 16, München 

 www.nf-muenchen-wassersport.de 
 

 
München- 
West/Wetterstein e.V. 

Vorstand: 
Günter Drexler 
Zwicklgasse 4 
81245 München 
Tel: 089-863 39 58 
Drexler.guenter@gmx.de 
 

Vereinsabend: 
Jeden 1.Freitag 17:00 
im Bootshaus 
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E-Mailadressen des Bezirks München 
Unsere Vorstandschaft sind unter  
folgenden E-Mailadressen erreichbar: 

 

info@nfbm.de Geschäftsstelle, Tel.: 089-2015777  

vorsitzender@nfbm.de Rainer Hörgl, 
Tel.: 08170/9984922, Mobil: 0179-7616411 

vorstand@nfbm.de Rainer Hörgl, Elisabeth Mundigl,  
Johanna Deubler, Sissi Wieland,  
Rudolf Seidl 

kasse@nfbm.de Rudolf Seidl, Philipp von den Hoff 

revision@nfbm.de Stephanie Hafner, Maraike Lindner (Daten-
schutzbeauftragte), Horst Brunner, Cornelia 
von den Hoff, Erika Siegl 

schriftfuehrung@nfbm.de Angelika Brück, Harriet Köhler 

Ortsgruppen: 

ogvorstaende@nfbm.de erreicht alle Ortsgruppen-Vorstände  
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E-Mailadressen des Bezirks München 
Unsere Referenten sind unter  
folgenden E-Mailadressen erreichbar: 

 

Referate:  

referentwimbachgries@nfbm.de  Expertenpool 

referentschindergraben@nfbm.de  Christian Köhler, Thomas Zachmayer 

referentbootshaus@nfbm.de Christian Köhler, Thomas Zachmayer  

referentschoenau@nfbm.de  Stefan Deubler und Herbert Weiss 

bergsteigen@nfbm.de  Marc Möller, Thomas Huttenlocher 

bergsport50plus@nfbm.de  nicht besetzt 

wassersport@nfbm.de  Leonhard Meixner 

kultur@nfbm.de  Kurt Schiemenz 

umwelt@nfbm.de  Helmut Schlager, Hans Greßirer,  

Kurt Schiemenz, Manuela Schrödl  

senioren@nfbm.de  Almut Germano 

soziales@nfbm.de  Thomas Zachmayer  

reparatur-cafe@nfbm.de   Christian Köhler 
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Geschäftsstelle 

NaturFreunde Deutschlands Bezirk München e.V. 

Zentralländstraße 16 

81379 München 

Tel.:  089-201 57 77 

Fax:  089-202 15 07 

E-Mail:  info@nfbm.de 

Homepage: www.naturfreunde-bezirk-muenchen.de 

Geschäftszeiten 

Donnerstag  10:00 - 18:00 Uhr 
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während der Vereinsveranstaltung angefertigt wird, dargestellt wird. Die Einwilligung gilt unbe-
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