
www.naturfreunde-bezirk-muenchen.de 2/2017   Berg frei      1

Fahrrades und was die Stadt für Fußgän-
ger tun kann. Ganz aktuell diskutierten 
wir über die beschlossene zweite 
Stammstrecke anstelle eines Südrings 
für die S-Bahn – eine für viele schwer 
nachvollziehbare Entscheidung mit gro-
ßen Nachteilen. Zur Sprache kam auch 
das von unserem  NaturFreunde Bezirk 
unterstützte  Bürgerbegehren zur Luft-
reinhaltung „Sauba sog i“, dessen Forde-
rungen die Stadt übernommen hat. Wir 
waren uns einig, dass wir genau hin-
schauen werden, welche Maßnahmen 
die Stadt tatsächlich umsetzt. 

Christine Eben, OG München-Süd

Mitteilungsblatt der
Bezirk München e.V.Berg

  frei!

Ob als Autofahrer im Stau, als Fahrgast, 
der sich über die Unzuverlässigkeit von 
S- und U-Bahn ärgert, oder als leidgeprüf-
ter Anwohner einer vielbefahrenen Straße 
– die Verkehrsentwicklung in unserer 
Stadt ist ein Problem, das uns alle betrifft.  
Um zu erfahren, wie München diese Auf-
gabe bei einer ständig wachsenden Be-
völkerung lösen will, haben wir mit 
Stadtrat Paul Bickelbacher einen Exper-
ten von den Grünen eingeladen, der uns 
aus erster Hand mit der städtischen Ver-
kehrsplanung vertraut machte. Dabei 
ging es vor allem um den öffentlichen 
Personennahverkehr, die Förderung des 

Zukunftsfähige Mobilität für München

Zwei Veranstaltungen des Bundes möch-
te ich Euch gerne an dieser Stelle ans 
Herz legen.  Zum einen: 
Das Regionaltreffen der NaturFreunde 
unter dem Motto Treffpunkt N – die Zu-
kunftsdebatte der NaturFreunde,  am 
Sonntag 9. Juli im Bootshaus von 10.30 
Uhr bis 16.30 Uhr
Weitere Informationen in der Bundesge-
schäftsstelle unter info@naturfreunde.de 
oder 030/297732-60. Anmeldeschluss ist 
der 14.6.2017. 
Zum anderen:
Die Kampagne „NaturFreunde bewegen“.
Bundesweite Herbst-Aktionstage vom 
30. September  bis 15. Oktober 2017.  Das 
sind öffentliche Veranstaltungen, bei de-
nen jeder die NaturFreunde und ihre Ak-

Liebe NaturFreundinnen und Freunde, 

Fotos: Claudia Riezler

tivitäten kennenlernen kann. 
Sei auch du mit deiner Orts-
gruppe dabei und melde ei-
nen Aktionstag an! Unter-
stützung gibt‘s unter www.
naturfreunde.de/kampagne:
• Hilfreiche Tipps für die Pla-
nung der Aktionstage, zum Beispiel mit 
dem Fokus auf Sport, Familie oder Um-
welt
• Nützliche „Wegweiser“ mit Tipps und 
Checklisten zu bestimmten Aspekten 
des Aktionstages, zum Beispiel zu Öf-
fentlichkeitsarbeit, Veranstaltungsorga-
nisation und Infoständen
• Grafik-Vorlagen und Mustertexte für 
die Öffentlichkeitsarbeit, zum Beispiel 
für Flyer, Plakate ,Pressemitteilungen

• Ansprechpartner_innen in den Landes-
verbänden und im Bundesverband
• ein Aktionspaket mit „NaturFreunde 
bewegen“-Luftballons, -Buttons und 
-Aufklebern sowie Infomaterial.
Info unter  kampagne@naturfreunde.de  
oder   Tel. 030 - 29 77 32 -89.

Berg  frei
Rainer

erstmal ein großes Danke an alle die beim 1. Mai geholfen haben. Egal ob am Stand 
der NaturFreunde am Marienplatz, an der Boulderscheibe,  oder die Waffelbäcker und 
Hüpfkissenbetreuer im Bootshaus.
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      5 Fragen anTermine
¦Bezirk

19.06.	 Bezirksausschusssitzung 	
24.06.	 Familien-Sommerfest im Bootshaus
09.07.	 Regionaltreffen der Bay. NaturFreunde im Boothshaus
11.09.	 Bezirksausschusssitzung	
 

 Bergsteigen
07.06.	 Klettersteig in den Bayerischen Alpen
09.06.	 Vollmondwanderung Bayerische Voralpen
10.-17.06.	 OutdoorCamp Sommer - Lienzer Dolomiten 
17./18.06.	 Alpine Grundlagen Sommer  
18./19.06.	 Hochkalter-Überschreitung über Blaueisgletscher
25.06.	 Klettersteig Grünstein
01./02.07.	 Jugendkletterwochenende in Konstein 
02.-04.07.	 Hochtouren Einsteigerkurs Hoher Dachstein
07.-09.07.	 Klettersteige im Kaiserwinkel 
14./15.07.	 Zugspitze über das Höllental  
12.-15.08.	 Hochtouren in der Silvretta
02.-09.09.	 Klettersteiglehrgang  Wolfgangsee/Salzkammergut 
13.09.	 Trainertreffen im Bootshaus
17.09.	 Klettern Münchner Umland

 

 
Mountainbike

03.-05.06.	 Radln im bayrischen Wald/Šumava
08.-10.09.	 MTB-Tage Hinterklemm 

 
50+ 

21.-23.7.	 Bergwanderungen mit Schwerpunkt Natur und  
	 Umwelt im Bereich der Wimbachgrieshütte,  
	 Anmeldung: LGS Nürnberg,  Tel: 0911-237050,   
	 oder peter.poelloth@naturfreunde-bayern.de
09.08.	 Wanderung von Breitbrunn (Ammersee)  
	 nach Herrsching

 Wassersport
03.-18.06.	 Pfingstfahrt Österreich
24./25.06.	 Kehrwasserfahren Loisach 
02.07.	 Ammer Rottenbuch bis Böbinger Brücke
22./23.07.	 Kajakschnupperkurs 
01.-03.08.	 Kajakkurs Floßgasse München-Thalkirchen 
06.08.	 Kajakkurs Abschlussfahrt
12.-15.08.	 Wanderfahrt rund um Teuplitz, 
17.09.	 Abpaddeln Kössener Ache 

 Canyoning
07.-09.07.	 Canyoning für Jugendliche  
21.-23.07.	 Canyoningtouren für Fortgeschrittene 

Infos und Anmeldung in der Geschäftsstelle unter: info@nfbm.de mehr im
www

K u l t u r
Umwelt
Senioren
Soziales KUSS

12.06.	 Hist. Stadtteilführung unruhige Jahre der  
	 Weimarer Republik Neuhausen/Maxvorstadt
13.06.	 Hist. Stadtteilführung höfisches Leben 
	 Schlosspark Nymphenburg 
14.06.	 Seniorenwanderung von Dorfen nach  
	 Oberdorfen
14.06.	 Fahrradführung: Badevergnügen  
	 an den Würmkanälen 
	 Schloss Nymphenburg bis Olympiapark
16.06.	 Hist. Stadtteilführung Oberwiesenfeld 
	 Kasernen, Exerzierplätze, rechtsradikale  
	 Feldlager und der erste Münchner Flughafen
18.06.	 Tageskulturfahrt: Burghausen  
	 mit Besuch der Zuchtstation für Waldrappe
28.06.	 Seniorenstammtisch 14:00 Uhr  
	 im „Michaeligarten“
12.07.	 Seniorenwanderung: um den Eibsee
15.07.	 Antifaschistischer Widerstand im Raum  
	 Penzberg/ Wanderung um Benediktbeuern
26.07.	 Seniorenstammtisch 14:00 Uhr  
	 im „Michaeligarten“ 
28.-30.07.	Umweltseminar in Kochel:  
	 Alpenflüsse in Bayern - Zukunft unserer  
	 Lebensadern 
01.08.	 Natura-2000 Rad-Wanderung: 
	 Würmeiszeit Etappe 3
10.08.	 Treffen am Bootshaus: Biergartenleben 
22.08.	 Natura-2000 Wanderung: 
	  Würmeiszeit Etappe 4
23.08.	 Seniorenstammtisch 14:00 Uhr  
	 im „Michaeligarten“
05.09.	 Natura-2000 Wanderung: 
	  Würmeiszeit Etappe 5 
06.09.	 Wanderung „Moosburgrunde“

 
Reparatur-Café 

immer Sonntags 14:00 - 17:00 Uhr	  
25.06. / 30.07. / 24.09.2017

 AK-Change
Dienstags ab 19:00 Uhr in der Geschäftsstelle  
Reichenbachstr. 53 
20.06. / 18.07. / 15.08. / 19.09.17

 Jugend
29.07.-	 JBM Sommerfreizeit  
05.08. 	 Ödpielmannsberg/Oberpfalz Thema: Asien

Bund 
09.07.	 Treffpunkt N – die Zukunftsdebatte der  
	 NaturFreunde. Org: Bundesverband,  
	 info@naturfreunde.de, 
	 Treffpunkt: Im Bootshaus
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      5 Fragen an
Worauf freust Du dich dieses Jahr be-
sonders? 
Mein Kind Max zum Kajak-Kurs bei der 
OG-Wassersport anzumelden.

Was können die Naturfreunde besser 
machen? 
Kann ich nicht beurteilen, da ich leider 
aus beruflichen Gründen nicht am Orts-
gruppen/Vereinsleben teilnehmen kann, 
was ich sehr bedauere.

Warum bist Du NaturFreundemitglied 
geworden? 
Weil man als SPD-Mitglied auch Natur-
Freunde-Mittglied werden muss. 

Welche NaturFreudeaktivitäten magst 
Du besonders? 
Familienklettern in Arco (zwei mal im 
Jahr) am liebsten mit Frau und meinen 
Kindern, und die Wintersonnwendfeier 
im Bootshaus.

Welchen Ort magst Du besonders? 
Italien, von Südtirol bis Sizilien

Floria Ritter
MdL, Jahrgang 1962, 3 Kinder,  
Mitglied bei der OG Halserspitze

Fotos:  Claudia Riezler

Was war

Viele große und kleine interessierte Ba-
stelfreaks fanden sich im Bootshaus ein. 
Das Umweltreferat hatte eingeladen, 
Nisthilfen für Wildbienen zu bauen. 
Nach der Einführung durch Hans Greßirer 
über Wildbienen und deren Artgenos-
sen erklärte er uns, wie wir die Nisthilfe 
am besten bauen, damit sie den Anfor-
derungen der Insekten genügt.
Los gings: Es wurden Bretter für das 
Haus eifrig zusammengenagelt und mit 
einem Dach versehen wurden. Zum Fül-
len standen diverse Materialien zur Ver-
fügung, z.B. hohle Bamubsstängel oder 
Schilfrohr, Stroh zum Füllen der Ecke für 

NaturFreunde basteln ein Insektenhotel

die Florfliege oder Hartholz-Baumstamm-
Viertel, in die Löcher gebohrt wurden. Je-
der konnte ein schönes Bauwerk mit nach 
Hause nehmen. Unsere sind noch nicht 
ganz eingerichtet, aber jedes gute Haus 
wächst nach und nach dann weiter...
Unserer Familie hat es viel Spaß ge-
macht!

Conny Stranzinger , OG Giesing
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Liebe FreundInnen, seit Anfang April 
schwirrt ein Bienenvolk am Bootshaus 
herum. Keine Angst, die steuern nicht  
Radler, Limo oder  Kuchen an (das ma-
chen nur Wespen), sondern hoffentlich 
ganz viele Blüten. Denn bald soll es 
schließlich den ersten NaturFreunde 
Honig zu kaufen geben! 
Wenn Ortsgruppen Interesse an einer 
kleinen Bienenführung haben, so kön-
nen sie sich bei mir melden:
Thomas Zachmayer, Mobil: 0176 93196129, 
Mail: soziales@nfbm.de
Wir bitten um Spenden für Materialein-
satz, Gesichtsschleier sind vorhanden.

Thomas Zachmayer, OG-Obersendling

Bootshaus-Bienen

Foto:  Thomas Zachmayer

Lieber Hans, liebe Freunde der Insekten- 

hotellerie, 

  vielen Dank für die ganze Organisation,  

Durchführung und Beteiligung.

Ich kann für meinen Teil sagen, dass es  

 mir sehr viel Spaß gemacht hat. Alle Teil- 

nehmer mit denen ich beim Verabschieden  

  noch gesprochen habe, haben sich aus 

   drücklich für die Veranstaltung bedankt.

Lieber Rainer, die Holzzuschnitte waren super!

        Viele Grüße Johanna



4      Berg frei   2/2017 www.naturfreunde-bezirk-muenchen.de

 Was war

zugeht, war den Organisatorinnen Erika 
Madenach und Johanna Deubler be-
wusst und so wurden die ersten Schnee-
rosen, die gesichtet wurden, bereits aus-
giebig von der Wandergruppe bewun-
dert. Dass es aber ganze Hänge sind, die 
blühen, hat die Erwartungen dann doch 
weit übertroffen. Für den Rückweg teilte 
sich die Gruppe. Die längere Variante 
führte über den Venediger Blick und das 
Weinberger Haus mit seinem großarti-
gen Blick auf die Wände des Wilden Kai-
sers. Selbst hier auf den letzten Schnee-
flächen waren Schneerosen zu sehen. 
Stefan Deubler hatte hier noch ein Wege-
schmankerl abseits ausgetretener Pfade 
für uns ausgesucht. Für den Sonntag 
wurde eine Wanderroute am Pendling 
ausgesucht. Auch dort gab es üppig blü-

Aus einem Artikel in der Süddeutschen 
Zeitung über Wanderungen zu den 
schönsten Schneerosengebieten im Al-
penraum wurde eine Gemeinschaftstour 
der OG Halserspitze und Brünnstein.
Am Kufsteiner Stadtberg ging es durch 
den Elfenhain, über die Duxer Alm und 
den Schneerosenweg zum Aschenbren-
ner Haus. Dass die Hochblüte dem Ende 

Sonne & Schneerosen satt

Naturfreunde-Norwegen-Skitour 2017

Fotos: Johanna Deubler

hende Schneerosen und zahlreiche an-
dere Bergblumen zu sehen. Insgesamt 
zehn NaturfreundInnen trafen sich im 
NaturFeundehaus in der Schönau bei Erl. 
Herzlichen Dank an die Ortsgruppe Hals-
erspitz für die Gastfreundschaft  und das 
wunderschöne Wochenende. Wir hoffen 
auf Fortsetzung bei weiteren Aktivitäten.                                           

Johanna Deubler

Wir trauern um 
unseren älte-
sten Freund 
Richard Forster.
Richard schenk-
te uns in 70 Jah-
ren Mitglied-
schaft in unse-
rer Ortsgruppe 
viele gemeinsa-

me Erlebnisse. Durch seinen fast genau-
so langen und unermüdlichen Einsatz 
bei der Bergwacht konnten unsere 
Freunde viele Jahre von seinem großen 
Erfahrungsschatz profitieren. Unsere 
heutigen Senioren begleitete Richard 
damals schon als Jugend-Bergleiter und 
wurde dadurch für viele ein Vorbild und 
ein treuer Freund bei unzähligen Ber-
gerlebnissen. Groß war die Freude, 

                Abschied
Richard zu seinem 90 Geburtstag und 
zu seinem 70-jährigen Jubiläum zu gra-
tulieren (siehe Foto, Richard und Wigg). 
Bis ins hohe Alter konnte er von seinen 
Bergerlebnissen erzählen. 
Wir wünschen Ihm nun eine letzte Ru-
hestätte bei seinen geliebten Bergen.

Berg Frei, Klaus Wieland
Vorstand OG München-Brünnstein

Fotos: Klaus Wieland

Unsere Erwartungen wurden übertrof-
fen! Die Landschaft, das Wetter, die Un-
terkunft und die Leute! Die Einheimi-
schen sind zurückhaltend aber unendlich 
hilfsbereit und freundlich. 
Von vorbeifliegenden Wolken über Nord-
lichter! Traumhafte Abfahrten mit super 
Schnee! Berge mit Namen Rørnestinden, 
Rundfjellet, Fastalstinden, Tafeltinden, 
Giilavarri, Storgalten und Stetinden. Nicht 
immer kommen wir auf den Gipfel – aber 
das ist nicht wichtig! Der Weg ist das 
Ziel! Die Bilder sprechen mehr als meine 
Worte. Für mich ist klar: Da muss ich wie-
der hin!                                         Klaus Wieland
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Was war Was war
Lohwäldern im Münchner Norden

Naturschutz Fröttmaninger Heide

Aubinger Lohe – Kreuzlinger Forst  

Durch‘s Gleisental nach Schäftlarn 

Im Norden Münchens zog sich einst ein mehrere Kilometer brei-
ter Saum von Lohwäldern, dessen noch bestehende Reste von-
einander isoliert sind. Lohwäldern sind Eichen-/Hainbuchen-
wälder. In Verbindung mit der traditionellen Waldbeweidung 
führt es zu lichtungsreichen, hellen Wäldern mit einem arten-
reichen Unterwuchs. Von der Allacher Lohe über die Reste der 

Allacher Heide bis zur Anger-
lohe soll in Zukunft der erste 
Natura Trail der Münchner 
NaturFreunde verlaufen.  
Im März durchwanderten wir 
diesen schönen Lohwald mit 
seinem alten Baumbestand.
Der Bericht dazu mit Bildern 
steht auf der Home-
page.  Hans Greßirer

Die im Mai 2016 erlassene Naturschutzverordnung stieß von 
Anfang an auf erhebliche Bedenken der Naturschutzverbände, 
darunter auch die NaturFreunde Bezirk München. Wir halten 
die Naturschutzverordnung für nicht geeignet, einen guten Er-
haltungszustand sicher zu stellen. Durch regelmäßige Missach-
tung der Regeln im Schutzgebiet (z.B. Wegegebot, Leinenpflicht) 
wird der Schutzzweck nicht erreicht. Der Zustand des wertvol-

len Gebietes verschlechtert 
sich fortlaufend. Wir Natur-
Freunde sind aufgerufen, uns 
für einen guten Erhaltungs-
zustand des Gebietes zu en-
gagieren. Das Bezirksum-
weltreferat hofft auf Mit-
streiter*Innen aus unseren 

                                                                              Reihen!                Hans Greßirer

Gäbe es nicht alte Fotos 
würde niemand vermu-
ten, dass wir uns auf 
dem Gelände einer 
ehemaligen Ziegelei 
bewegen... Vom Schei-
telpunkt der Aubinger 
Lohe südwärts zur Bahn-
linie München-Kaufering gehts zur Moosschwaige mit dem 
langsam verlandenden ehemaligen Karpfenweiher. Je näher 
wir Harthaus kamen, umso mehr schwand der landschaftliche 
Reiz. Vorbei am ehemaligen Gutshofes Streiflach, ging‘s in den 
Kreuzlinger Forst und zum Walfahrtsort Maria Eich. Nach ca.  
15 km hatten sich die zwölf Wanderer von Bergsport 50 plus nun 
eine Einkehr verdient.  Die Beschreibung der gesamten 
Wanderung gibts auf der Homepage.  Theo Strottner

Der südöstlichen Teil des Gleisentals, ein ehemaliger Steinbruch, 
beeindruckt mit seinen Nagelfluhwänden sowie den interglazi-
alen geologischen Orgeln und gewährt aufschlussreiche Ein-
blicke in die Erdgeschichte. Wir gelangten weiter an den Deinin-
ger Weiher und das anschließende Moorgebiet.  Nach der Rast 
wanderten wir nach Deining, hinunter zum Weiler Hornstein, 
der auf einem Geländesporn des Isarhochufers liegt. Vorbei an 
der Kapelle St. Georg 
ging es steil (18 %) hin-
unter zur Aumühle. Die 
überdachte Brücke führ-
te uns über den Isar-
werkskanal, weiter gings 
nach Dürnstein bis zum 
Kloster Schäftlarn.            

Hans Greßirer

• E-Check
• Altbau- und Neubauinstallation 
• Lichtgestaltung 
• Intelligente Haustechnik
Tel: 089 / 89 22 00 77 
Mobil: 0171 / 64 19 116
info@elektro-wieland.de
Berg frei, Klaus Wieland

• Kunsttransporte

• Verpackung 

• Umzugszubehör

• Einlagerungen

Mobil: 0179  761 64 11

Mail: info@der-weisse-handschuh.de

NaturFreundemitglied OG-Giesing

Foto: Hans GreßirerFoto: Hans Greßirer

Foto: Hans Greßirer

Foto: Theo Strottner

mehr imwww

mehr imwww
mehr imwww

mehr imwww
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Jugend, Kinder und Familien
18. April 2017  Seit fast 5 Tagen sind zweit-

weise bis zu 70 Naturfreunde und 
-innen zusammen in Arco am Gar-
dasee. Während es in München 
schneit, machen wir bei Sonnen-
schein und bis zu 24 Grad verschie-
dene Klettergebiete und Kletterstei-
ge in der Umgebung unsicher. Heute 
war ein kleine Gruppe mit Rainer 
und Franzi im „Giovanni Burrone 
Klettersteig“, der durch eine ein-
drucksvolle Schlucht führt. Ein paar 
Teilnehmer haben einen entspann-

Live-Bericht aus Arco ten Tag am Campingplatz verbracht, 
während der Großteil der Gruppe in das 
unweit gelegene Klettergebiet Muro del 
Asino gefahren, geradelt oder über einen 
Klettersteig gewandert ist. Hier gab es 
für alle Schwierigkeiten Kletterrouten, 
sodass jeder auf seine Kosten gekom-
men ist. Die hungrigen Kletterer und 
Bergsteiger werden abends mit einer 
großen Portion von Rainers Schnitzeln 
bekocht. Wenn alle satt sind, klingt der 
Abend im gemütlichen Beisammensein 
mit Spielen und Unterhaltungen aus.                                

Chrissi

Foto: Alexandra Hoffmann

Foto: Chrissi Probst

Am Samstag, 11.03.2017, stand der halb-
jährliche 1. Hilfe-Kurs auf dem Pro-
gramm. Um 9 Uhr ging es mit 8 Teilneh-
mern, frischen Brezen, Kaffee und vielen 
Süßigkeiten los.
Sepp Nussteiner hat uns an diesem Tag 
alles Wissenswerte über Erste Hilfe er-
zählt und mit seinem Humor und sei-
nen Geschichten aus der täglichen Ar-
beit auch die ernsthaften Themen na-
hegebracht. Er hat uns immer wieder 
ermutigt, wie einfach Erste Hilfe ist und 
vor allem auch, dass man nichts ver-
kehrt machen kann und jeder helfen 

Erste-Hilfe-Kurs im Bootshaus
kann. Verkehrt verhält man sich nur, 
wenn man wegschaut bzw. noch schlim-
mer, wenn man zuschaut, aber nicht ak-
tiv wird und den Helfern noch im Weg 
steht.
Wir durften die stabile Seitenlage üben 
und die Herz-Lungen-Massage und das 
Beatmen. Ganz praktisch war auch das 
Anlegen von Verbänden (siehe Foto) 
und Pflastern. Man lernt nie aus.
Vielen Dank für den tollen Kurs an Sepp 
und Danke auch an Rainer für die Ver-
pflegung und die Organisation. Falls wir 
mal in die Situation kommen sollten, 

wo unsere Hilfe gefragt ist, können wir 
dank Sepp nun richtig reagieren.

Alexandra Hoffmann,  
OG Giesing

Am 22. März, haben wir im Rah-
men unserer Jahreshauptver-
sammlung über das neue Team 
der NaturFreundeJugend Bezirk 
München abgestimmt.
Bestätigt in ihren Ämtern wur-
den die bisherigen Kinder- und 
Jugendleiter, Franzi Hörgl und 
Chrissi Probst. Daniela Lanzer und Do-
minik Rosenkranz standen aus persönli-
chen Gründen nicht mehr zur Verfügung. 
Insbesondere bei Daniela möchten wir 

Wahljahr 2017 – auch wir haben gewählt!
uns für ihr jahrelanges Engage-

ment bedanken. 
Neu gewählt als Kinder- und 
Jugendleiter wurde Daniel 

Seidl. Als Kassier wurde Philipp 
von den Hoff, als Schriftführerin 

Conny Stranzinger wieder ge-
wählt. Leo Heidemann ist weiter-

hin für den Bereich IT zuständig 
und unterstützt unsere Sportreferenten 
Michi Stranzinger und Martin Krontha-
ler. Letztgenannten begrüßen wir neu in 

unserem Team.  Für die Referate nfj-
nochmal und Kultur wurden Andreas 
Herbst bzw. Alex Hoffmann in ihren Äm-
tern bestätigt.
Wenn Du Dich in der NaturFreundeJu-
gend Bezirk München engagieren oder 
einfach mal „reinschnuppern“ möchtest, 
kannst Du gerne an unseren Jugendlei-
tersitzungen teilnehmen. Wir freuen uns 
jederzeit über interessierten „Nach-
wuchs“, denn die vielfältigen Aufgaben 
lassen sich nur gemeinsam stemmen. 
Trau Dich und sprich uns an! Du erreichst 
uns unter info@nfjm.de.            Sonja Seidl
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Jugend, Kinder und Familien Jugend, Kinder und Familien
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24.06.	 Familienfest am Bootshaus
29.06.	 KiGa- / Schulkinder: Führung 
	 durch die Polizeiinspektion 
18.07. 	 KiGa- / Schulkinder:  Abend- 
	 führung im Botanisch. Garten 
29.07.-	 JBM (Sommerfreizeit)
05.08.    Thema Asien
17.09	 Klettern im Münchner Umland 

Juleica-Ausbildung (offen für alle) 
Ausbildung erfolgt teilweise als Block-
veranstaltung in Absprache mit den 
Interessenten.  Termine und Informa-
tionen unter www.nfj-muenchen.de 
Bei Interesse an einer Juleica-Ausbil-
dung melde dich bitte gerne  
unter: 
info@nfj-muenchen.de  
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Unsere Kletterwand des Landesver-
bandes Bayern wird von der Bezirks-
jugend München verwaltet. Auslei-
hen kann sie jeder gegen eine Ge-
bühr von 100 €. Für NaturFreundeor-
ganisationen ist das Ausleihen ko-
stenfrei. Die Kletterwand ist auf ei-
nem Anhänger (2000 kg gebremst) 
verstaut. Für Übungsleiter und Auf-
bau müsst Ihr selbst sorgen, aber 
natürlich sind wir auch da gerne be-
hilflich. Näheres auf unserer Home-
page: www.nfj-muenchen.de unter 
Kletterwand, oder bei Rainer Hörgl,  
Mobil: 0179/ 7616411.

Foto: Rainer Hörgl

Am 24. Juni findet wieder das alljährli-
che Sommerfest am Bootshaus findet 
statt. 
Um 12 Uhr gehts los mit Gegrilltem, 
Steckerlfisch, Burgern und einer großen 
Kuchenauswahl. Für die Kleinen gibt es 
Schmink- und Bastelaktionen und die 
Möglichkeit, Kanu zu fahren.  Außerdem 
werden die Kletterwand, eine Hüpfburg 
und ein Kinderparcours aufgebaut. Wer 
Lust hat, ist herzlich eingeladen, vorbei-
zukommen! 

Familienfest am  
Bootshaus

Bei uns ist 

was los!

Familiengruppe der NaturFreunde am Bootshaus 
Liebe Babys, Kleinkinder und Kinder! 
Jetzt beginnt endlich wieder die Rutsch-, 
Kletter- und Krabbelsaison auf unserem 
Spielplatz. Vielleicht habt Ihr auch schon 
das erste Eis und den ersten Zucker-
schock vom Spezi aus dem Biergarten 
überstanden!? Wenn Ihr Euch öfter mal 
mit anderen Kindern im Alter von 0-6 
Jahren in einer festen Gruppe treffen 
wollt, dann kommt doch einfach vorbei. 

Unsere nächsten Treffen: 
27. April, 4. Mai, 18. Mai, 1. Juni, 15. Juni, 29. 
Juni, 13. Juni, 27. Juni 
Treffpunkt: 16:00 am Bootshaus unter 
dem NaturFreunde Emblem 
Ach ja: Vielleicht nehmt Ihr Eure Eltern 
mit, das kann nicht schaden! 
Meldet Euch bitte bei: 
Thomas Zachmayer, Tel.: 0176 93196129 
Mail: soziales@nfbm.de

JugendBildungsMaßnahme 2017
Ob Terrakottaarmee, Samurai oder Tee-
kultur, auf unserer Freizeit vom 29.07. 
bis 05.08.2017 in der Oberpfalz dreht 
sich dieses Jahr alles um das Thema Asi-
en. Kinder und Jugendliche von 6 bis 19 
Jahren erwartet ein breitgefächertes An-
gebot an Sport, Spielen und Workshops.  

Mehr Infos findet ihr unter: www.natur-
freundejugend-muenchen.de
Jetzt noch schnell anmelden bei:
Rainer Hörgl: Mobil 0179 / 76 16 411, oder 
Tel.: 08170 / 99 84 922 (mit AB), Mail: an-
meldungjbm@nfj-muenchen.de 
Wir freuen uns auf euch!

Es sind  
noch Plätze frei

Terminübersicht  
Juni bis September  

Redaktion Berg frei Jugend (V.i.S.d.P.):  
Chrissi Probst 
Jugendleitung:  
Franziska Hörgl, Daniel Seidl,  
Chrissi Probst 
leitung@nfj-muenchen.de
Kasse:  
Philipp von den Hoff 
kasse@nfj-muenchen.de
Schriftführung:  
Cornelia Stranzinger

NaturFreundeJugend Bezirk München
Referat Kultur: 
Alexandra Hoffmann 
kultur@nfj-muenchen.de
Referat Sport/Bergsteigen: 
Michael Stranzinger, Leo Heidemann, 
Martin Kronthaler 
klettern@nfj-muenchen.de
Referat Öffentlichkeit/nfj-nochmal: 
Andreas Herbst,  
nochmal@nfj-muenchen.de

IT-Beauftragter/Webmaster: 
Leo Heidemann, Daniel Seidl 
webmaster@nfj-muenchen.de
Beisitzer:  
Monika Schwarzbaur, Sonja Seidl,  
Rainer Hörgl

www.nfj-muenchen.de
Bankverbindung der Jugend:
IBAN: DE96701500001001866530 
BIC: SSKMDEMM
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Filz-Schopper   19,95 €

Erhältlich in folgenden 
Größen:  
3-4 J.  / 5-6 J. / 7-8 J. 
9-11. J. / 12-14 J.

Kindershirt 6,50 €

Schweizer Offiziermesser    19,95 €Gäste-Handtuch   5,95 €

30x50 cm, in den Farben: braun, 
beige, kieselgrau, jasmin (Abb).

NaturFreunde Verlagsartikel

Innenfach mit  
Reißverschluß

Filz-Einkaufskorb   24,95 €

faltbar, mit  
Reißverschluß- 
vordertasche

Schal aus Modal 17,95 €

mit NaturFreunde-Muster 
bedruckt, ca. 50 x 180 cm

auch als Stola oder Überwurf  
verwendbar ca. 180 x 70 cm

leichter, luftiger Schal   12,50 €

Herausgeber:  
NaturFreunde Bezirk München e.V.  
Reichenbachstraße 53 · 80469 München
Telefon: 089/201 57 77 
Telefax: 089/202 15 07 
info@naturfreunde-bezirk-muenchen.de

Redaktionsschluss für die nächste   
Ausgabe ist am 13. Juli 2017 

Bankverbindung: 
IBAN: DE27 7015 0000 0000 1594 42 
BIC:  SSKMDEMMXX  

Geschäftszeiten:
Dienstag:	 9:00 bis 12:00 Uhr
Mittwoch: 	 9:00 bis 12:00 Uhr und  
	 13:00 bis 15:00 Uhr
Donnerstag: 	15:00-17:00 Uhr

Redaktion: Rainer Hörgl (V.i.S.d.P.), 
Layout:  www.braach-design.de
Druck:  Druckerei Westphal GmbH, Auflage: 1500
Es gelten die Anzeigenpreise von 1.4.2016

Impressum:

Victorinox, 
12 Funktionen

Erwachsenen-Shirt   6,50 €

Erwachsenen-Shirt, hellblau   10,00 €

Plüschteddy „Max“   4,95 €

Höhe ca. 20 cm stehend,  
Bewegliche Arme u. Beine

CAMP Rucksack M2, 20 Liter   68,95 €

Für eintägige Berg- und Klettertouren entwickelt, ideal 
auch für Wasserfallklettern; Gewebe Polyester 600D für 
maximale Widerstandsfestigkeit, Gewicht: 900 g, 
schwarz/blau oder schwarz/orange

Kapuzenjacke aus  
Strickfleece mit Kapuze 
und Reißverschluss
S, M, L, XL, XXL, 3X

Hochwertiger Patro-
nenfüllhalter und Ku-
gelschreiber Metall und 
Kunststoff, jeweils mit 
Logogravur. Präsent-
Etui mit transparentem 
Sichtfenster. 

Schreibset von Pelikan   23,75  € Fleece Hoody   64,94 €


