Schutzgebiete in Deutschland

Landschaftsschutzgebiete:

.. Gebiete mit besonderem Charakter, hohem asthetischen
Wert oder Erholungswert. MaBinahmen, die eine erhebliche
Beeintrachtigung der Landschaft bewirken, kdnnen in einem
behordlichen Verfahren verhindert werden.

Naturschutzgebiete:

.. Gebiete mit schiitzenswerten Lebensraumen und/oder

Tier- und Pflanzenarten. Eingriffe, die mit dem Schutzziel
unvereinbar sind, sollen verhindert werden. Die land- und
forstwirtschaftliche Nutzung ,im bisherigen Umfang“ ist in
der Regel gestattet.

Natura 2000-Gebiete:

.. geman zweier EU-Richtlinien (Fauna-Flora-Habitat- und
Vogelschutz-Richtlinie) ausgewieseneSchutzgebiete von
gemeinschaftlichem Interesse, die Teil eines europaweiten
Schutzgebietsnetzwerkes sind. Eine traditionelle land- und
forstwirtschaftliche Nutzung der Gebiete ist weiterhin
maoglich.

Naturparks:

.. gemaf Definition wird eine dauerhaft umweltgerechte
Landnutzung angestrebt. Die zugrunde liegende ldee ist ein
Schutz durch Nutzung.

Biosphéarenparks:

.. Teil des weltweiten Netzwerks der UNESCO-Biospharen-
reservate, die grofiflichige Okosysteme von herausragen-
der Bedeutung fiir die Erhaltung der biologischen Vielfalt
umfassen. Neben dem Naturschutz zahlen die Erhaltung der
kulturellen Vielfalt sowie die Forderung von Forschungs-
und Bildungsaktivitaten zu ihren Zielen.

Nationalparks:

.. geman den Kriterien der Weltnatur-
schutzunion (IUCN) geschiitzte Gebiete,
deren 6kologische Unversehrtheit bewahrt
werden soll. Die ,Kernzone" dient der
Erhaltung und Entwicklung von Natur-
landschaften und soll frei von nutzenden
Eingriffen bleiben. In den ,Aulenzonen” sind auf die Schutz-
ziele abgestimmte Nutzungen zulassig. Nationalparke sind
unverzichtbar fiir die biologische Vielfalt und den Artenreich-
tum unserer Erde. ,Nationalpark® ist die einzige deutsche
Grofischutzgebiets-Kategorie mit dem Motto ,Natur Natur
sein lassen“. Nationalparke nehmen lediglich 0,6 % der
deutschen Landflache ein.

Die Allacher Heide im Westteil

Zwischen dem Allacher Forst, dem Rangierbahnhof und dem
Landschaftssee ist eine kleine, aber struktur- und aufBerst
artenreiche Heideflache erhalten geblieben. Wegen ihrer Be-
deutung wurde sie zum Naturschutzgebiet und Schutzgebiet
von héchstem europadischem Rang (FFH-Gebiet) ernannt.

Die ehemals schafbeweidete Flache wird vom Landesbund fir
Vogelschutz gepflegt, der eine Teilmahd vornimmt.

Neben vielen anderen seltenen Arten wachsen auf den
Flachen z.B. der Gekielte Lauch, die astige Graslilie, verschie-
dene Nelkenarten und einige Orchideen. Auch verschiedene
Leguminosen (z.B. zahlreiche
Kleearten und die Spargelschote),
die gut mit den mageren Kalk-
boden zurechtkommen, weil sie in
Symbiose mit Bakterien Luftstick-
stoff binden konnen.

Die grofie Blutenpracht in den
Sommermonaten zusammen mit
der Strukturvielfalt der Trocken-
rasen locken zudem auch viele
Schmetterlingsarten (z.B. ver-
schiedene Blaulinge, Schwalben-
schwanz, Schachbrett), Heuschre-
cken, Wildbienen, seltene Wanzen,
Reptilien und Amphibien auf die
Flachen.

Schachbrettfalter

Der Loschwassersee und viele Teiche

Neben der Allacher Heide gibt es den kiinstlich geschaffenen
Loschwassersee, ferner einige als Ausgleichsmafinahme ge-
dachte Teiche. Ebenso findet man Teiche an anderen Stellen
im ganzen Rangierbahnhofgelande, vor allem im ehemaligen
Kiesdepot.

Teilweise sind diese mit Binsen, Schilf, Rohrkolben und See-
rosen bewachsen. Alle Teichbereiche sind ein Refugium fiir
Amphibien und vor allem Libellen.

Natura Trail Rangierbahnhof Miinchen
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Alle Wegbeschreibungen und Texte sowie die Orientierungskarte
wurden nach bestem Wissen und Gewissen erstellt. Herausgeber
und weitere Beteiligte konnen keine Haftung libernehmen, auch
nicht bei etwaigen Unfallen. Im Bereich des naturnahen ostlichen
Endes an der LassallestraBe kann es bei Starkregen zu Uber-
schwemmungen kommen. Dann auf die sudliche lila Route auswei-
chen. Die Benutzung des Flyers geschieht auf eigenes Risiko.

Die Anfahrt bevorzugt 6ffentlich durchfiihren. Es sind nur 800 m

zu FuB3 von der U-Bahnstation Olympiaeinkaufszentrum. Dort auch
KFZ-Parkplatze verfiigbar. Eingeschrankte Parkplatze: Umfeld Sid-
ende Lerchenauer See, Trollblumenstrafie, Nordostecke Loschwas-
sersee.

Natura Trail. Was genau ist das?

Natura Trails sind Wanderempfehlungen, die durch Schutzgebiete

und zumindest teilweise durch ein Natura 2000 Gebiet fiihren. Allein
in Deutschland gibt es bereits 150 Natura Trails. Die Natura Trails der
NaturFreunde-Bewegung helfen, die oft verborgenen Geheimnisse
und Schatze der Natur zu entdecken und fiir den Schutz der Land-
schaften mit ihrer Flora und Fauna zu werben! Bleiben Sie auf den
vorgesehenen Wegen, hinterlassen Sie keinen Miill und nehmen Sie

auch nichts mit.
NaturFreunde J,é*
DEUTSCHLANDS
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Jede Menge Kies - Wie alles begann

Die Anfange des Rangierbahnhofs liegen in den dreifliger Jah-
ren, als im Zuge von Umbauplanen der Miinchener Bahnland-
schaft auf einem mehrere hundert Hektar gro3en Geldande ein
Hochleistungsrangierbahnhof gebaut werden sollte. Er war
als Hochbahnhof gedacht und dafiir wurden seit 1939 grofie
Mengen Kies aufgeschiittet. Das Projekt wurde 1942 kriegsbe-
dingt eingestellt und das Gelande lag danach viele Jahrzehnte
weitestgehend brach, ehe die Bahn in den siebziger Jahren die
Idee eines Rangierbahnhofs wieder aufgriff.

In der Zwischenzeit war ein artenreiches Naturparadies mit
ganz unterschiedlichen Vegetationstypen entstanden (siehe
Einzeldarstellungen). Unter anderem hatte sich eine sehr gro-
e Kolonie der heute gefahrdeten Wechselkrote angesiedelt,
die flache sich mit Wasser fiillende und wieder austrocknende
Mulden bendtigt, die hier auch durch Panzer- und LKW-Test-
fahrten nahegelegener Produktionsfirmen entstanden waren.

Als sich die Rangierbahnhofplane der Bahn konkretisierten,
regte sich in den umliegenden Stadtvierteln aus Furcht vor
Naturzerstorung, Larmbelastung und Trennung von Stadt-
teilen Protest. Die Aktionsgemeinschaft ,Rettet den Miinchner
Norden” vertrat damals bis zu 100.000 Biirger in den betroffe-
nen Stadtteilen.

Der 1988 - 1991 realisierte Rangierbahnhof zerschnitt dann
zwar mit seinen 120 km Gleisen relativ hart die Stadtland-
schaft sowie Heide und Lohwald und es wurden 174 Hektar
Biotopflache vernichtet. Aber die Proteste fiihrten dazu, dass
ein Autobahnring verlegt und die wegfallenden Naturflachen
zumindest teilweise ersetzt wurden - ein Entgegenkommen
der Stadt, denn die Schaffung von Ausgleichsflachen war
damals noch nicht verpflichtend. AuBerdem entstanden hohe
und lange Larmschutzwalle, die bei steiler Siidexponiertheit
nicht nur eine wertvolle Magervegetation aufweisen und Le-
bensraum fiir warmeliebende und gefdhrdete Arten schaffen,
sondern auch einen wichtigen Verbund von Trockenlebens-
raumen Uber mehrere Stadtteile im Miinchner Norden bilden.

Auch der Landschaftssee Allacher Lohe wurde kiinstlich
angelegt als Betriebs- und Loschwassersee sowie einige
Teiche. Ein Fiinftel der Baukosten wurde fiir Umweltschutz
und Landschaftspflege ausgegeben. Das Rangierbahnhofge-
lande mit seinem Biotopverbund ist auch heute noch trotz des
Eingriffs der artenreichste Teil Miinchens.

Ehemaliges Kiesdepot im Ostteil

Hier finden wir ein Mosaik aus ,feucht/wechselfeucht/tro-
cken". Timpel, immer wieder (iberschwemmter Magerrasen
und grofle Kiesflachen, dazwischen trockene Kieshiigel, die
speziell als ,Eidechsenhiigel" angelegt worden sind. An war-
men Tagen kann man haufig die Echsen auf den Hiigeln her-
umhuschen sehen. Auf dem Kiesgrund bietet sich im Sommer
eine grofie Bliitenvielfalt.

Ein pragendes Geholz ist neben Weiden der Sanddorn. Er
verfiigt liber ein weitreichendes Wurzelsystem, das sich bis
zu 3 m tief und viele Meter schrdag und waagerecht ausbreitet
und so auf flachgriindigem Sandboden (siehe auch Name)
oder auch auf Kieshoden wie hier fiir ausreichend Halt und
Wasserzufuhr sorgt.

Auflerdem bilden die Wurzeln wie bei einigen anderen Pio-
nierpflanzen spezielle Wurzelknoéllchen aus, die der Pflanze
eine Symbiose mit Luftstickstoff bindenden Frankiabakterien
ermoglichen. Von Anfang August bis Anfang Dezember bringt
der Sanddorn eiférmige, glanzende, orange-rote bis gelbe
Friichte hervor. Das Fruchtfleisch hat durch atherische Ole
einen typischen Geschmack und enthalt sehr viel Vitamin C,
ein Mehrfaches von Zitrusfriichten bei gleicher Menge.

AuBierdem Vitamin B12, wel-
ches sonst fast ausschliefilich in
tierischer Nahrung vorkommt und ebenfalls durch Symbio-
se mit den Frankiabakterien entsteht. Die Sanddornfriichte
schmecken frisch zu sauer, weshalb wir sie meist als Saft
oder Sirup geniefien. Die Friichte halten sich ungewdhnlich
lang bis in den Winter an den Biischen und stellen fiir Vogel,
wie z. B. den Fasan, in der kalten Jahreszeit eine bedeutende
Ressource dar.

An der Miinchener Peripherie gab es friiher eine Reihe von
sogenannten Fasanerien (siehe auch Name angrenzender
Stadtteil), wo der Fasan zu Jagdzwecken geziichtet wurde
und deshalb auch gezielt Sanddorn gepflanzt wurde.

Im Winter kann man gelegentlich auch Schwarme von durch-
ziehenden Seidenschwanzen aus dem Norden beobachten,
die den Sanddorn schatzen.

Siidgerichtete Boschungen des
Nordwalls im Mittelteil

¢

Magerrasen, trocken bis halbtrocken.

Die Hange wurden nicht bepflanzt und lange Zeit nicht ge-
maht; erst in jiingster Zeit Eingriffe wegen Verbuschung.
Neben Grasflachen warmeliebende Pflanzen wie Rosmarin-
Weidenrdschen und Konigskerzen, Kartausernelken, Kron-
wicken und Lein.

Auch einzelne Geholze wie Schlehe und Hartriegel. Hohe
Artendichte ist typisch fiir Magerrasen. Die Pflanzen kommen
mit wenig Nahrstoffen aus und zeichnen sich durch hoheTro-
ckenheitsresistenz aus.

Der biotopverbindende Charakter des Walls fordert natlirliche
Wiederbesiedlungsprozesse und den genetischen Austausch
bei Pflanzen und Tieren.

Der Nordwall stellt auch einen wertvollen Lebensraum fiir
warmeliebende Tiere dar. Zeitweise haben hier sogar einge-
schleppte Bestande der besonders warmeliebenden Gottes-
anbeterin Uberlebt, fielen dann aber wohl wieder kiihlerer
Witterung zum Opfer.

Auf dem Nordwall hat man einen guten Uberblick {iber den
gesamten Rangierbahnhof. Seien sie vorsichtig beim Heran-
treten an die Hangkante!

Sekundarbirkenwald im Norden

1

In der Nordlichen Halfte werden grofiere Flachen von Sekun-
darbirkenwald bedeckt, der nach Aufgabe zuvor abgeholzter
Flachen sich selbststandig entwickelt hat. Die Birke ist eine
,Pionierbaumart. Sie keimt von selbst auf kahlen Flachen,
braucht wenig Nahrstoffe und wachst in ihrer Jugend bis zu
einem Meter pro Jahr. Sie bildet eine Art ,Vorwald, denn der
lichte Charakter der Birkenwalder ermaglich auch einigen
anderen Baumarten, dort zu keimen.

Die NaturFreunde

Die NaturFreunde sind ein 1895 in Wien gegriindeter sozial-
okologischer und gesellschaftspolitisch aktiver Verband

fur Umweltschutz, sanften Tourismus, Sport und Kultur. In
Deutschland engagieren sich mehr als 65.000 Mitglieder in
tber 500 Ortsgruppen ehrenamtlich.

Weltweit umfasst die NaturFreunde-Bewegung Organisatio-
nen in mehr als 40 Landern. Mit ca. 350.000 Einzelmitglie-
dern zahlen die NaturFreunde zu den weltweit groiten NGOs.
Fiir die NaturFreunde gehdren die soziale Emanzipation und
der Schutz der Natur untrennbar zusammen.

Bekannt sind die NaturFreunde auch durch ihr europawei-
tes Netz von mehr als 700 NaturFreundehausern. Das sind
preisgiinstige, naturnah gelegene, offentliche Gast- und
Ubernachtungsstatten, die fiir Einzelgaste und Gruppen zur
Verfligung stehen. Manchmal befinden sich auch Natura
Trails in der Nahe wie z.B. bei der Wimbachgrieshiitte im
National Park Berchtesgaden oder beim NaturFreunde Haus
Hammertal bei Essing/Kehlheim im Altmiihltal.

Beschilderung

Der Natura Trail ist durch folgende Beschilderung an Holz-
und Lampenpfosten, Schildern und Baumstammen erkenn-
bar.
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