NaturFreunde\

1,'*1"
M D EUTSCHLANDS (;‘




Liebe Naturfreundinnen
und Naturfreunde,

.

endlich ist es online und gedruckt, das neue KUSS-Programm fiir das 1.Halb-
jahr 2019. Wir wiinschen Euch viel Freude mit diesem vielseitigen Pro-
gramm. Auch mochten wir uns entschuldigen, dass dieses Programm leider
etwas zu spat herausgegeben wurde. Aber Umzug der Geschaftsstelle, ei-
nige Umstellungen in der Zustandigkeit und vor allem die fiir uns um eini-
ges gunstigere Umstellung auf ein in Eigenregie erstellte Ausgabe haben
uns vor eine groRe Herausforderung gestellt. Sicherlich konnen wir das Pro-
gramm fir das 2.Halbjahr wieder puinktlich verteilen.

Wir freuen uns viele Interessierte zu unserem Bezirks-Workshop am
30.Marz 2019 ins Bootshaus einzuladen um neue Impulse fur unsere Orts-

gruppen und den Bezirk Munchen zu erarbeiten.

Berg Frei,
Sissi Wieland
Stell. Bezirksvorstand

Nur Mitglieder sind bei NaturFreunde-Veranstaltungen automatisch unfallversichert!
Bitte bei allen Veranstaltungen eventuelle Fahrplananderungen berticksichtigen!

Die Anderung des Wanderziels / des Wandergebiets sowie die Verschiebung / Absage einer

Veranstaltung bleiben vorbehalten.

2 KUSS & VERANSTALTUNGSPROGRAMM 2019 WWW.NATURFREUNDE-BEZIRK-MUENCHEN.DE



Kurt Schiemenz

Umweltreferent

Kulturreferent

< Gewdsserokologe
E-Mail: kultur@nfbm.de

Tel.: 089-9291671
Mobil:  0170-9365540

K1 | Oskar Maria Graf in der bayrischen Revolution —
Lesung mit Musikeinlage

Termin: Donnerstag, 14.02.2019

Beschreibung: Lesung

Ort / Treffpunkt:  19.30 Uhr im Bootshaus

Gebiihr: 10,00 € pro Person fiir Mitglieder, 15,00 € fiir Gaste

Organisator: Kurt Schiemenz, kultur@nfbm.de, Tel: 089 9291671
Anmeldung unter: info@nfbm.de oder Tel: 089 2015777

K2 | Tageskulturfahrt nach Weienburg

Termin: Samstag, 22.06.2019

Beschreibung: Busfahrt nach WeiRenburg, Stadtfiihrung,

Besuch einer Steinerne Rinne etc.

Ort / Treffpunkt:  8:00 Uhr piinktlich am Heimeranplatz
(Ridlerstr. vor Sheraton-Hotel)
8:30 Uhr piinktlich am Scheidplatz an der Trambahnschleife

Organisator: Kurt Schiemenz, kultur@nfbm.de,
Anmeldung unter: info@nfbm.de oder Tel: 089 2015777
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K3 | Historische Stadtteilfiihrung

Termin:

Beschreibung:

Ort / Treffpunkt:

Gebiihr:

Organisator:

Mittwoch, 12.06.2019

»Hofisches Leben im Schlosspark von Nymphenburg*

Es werden keine Innenrdume betreten!

18:00 Uhr Briicke beim Hubertussaal
(Schloss Nymphenburg)

4,00 € pro Person

Hans GreRirer, bergsportsoplus@nfbm.de, Tel: 089 708987

K4 | Historische Stadtteilfiihrung

Termin:

Beschreibung:

Ort / Treffpunkt:
Geblihr:

Organisator:

Freitag, 14.06.2019 / Uberldnge: Dauer ca. 150 Minuten!

»Kasernen, Exerzierplatze, rechtsradikale Feldlager
und der erste Miinchner Flughafen“:

Die bewegte Geschichte des Oberwiesenfeldes
18:00 Uhr Bushaltestelle Olympiaberg (Bus 144)
4,00 € pro Person

Hans GreRirer, bergsportsoplus@nfbm.de, Tel: 089 708987
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K5 | Historische Stadtteilfiihrung

Termin:

Beschreibung:

Ort / Treffpunkt:

Gebiihr:

Organisator:

Mittwoch, 19.06.2019 / Uberlange: Dauer ca. 150 Minuten!

Die unruhigen Jahre der Weimarer Republik

Die Filhrung zeugt anhand eines Stadtteilspaziergangs im
stidlichen Neuhausen und der siidwestlichen Maxvorstadt
anhand einiger scharfer politischer Schlaglichter von
Vorgangen in der Endphase der Raterepublik, der ,,Gegen-
Revolution®, vom Aufstieg der NSDAP, vom Widerstand
gegen die NSDAP und fiihrt zum Ort des sog. Hitlerprozesses
im Jahre 1924.

18:00 Uhr Ecke ArnulfstraBe/Burghausener StraRe

4,00 € pro Person

Hans GreRirer, bergsportsoplus@nfbm.de, Tel: 089 708987
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Kurt Schiemenz GreBirer, Hans

Umweltreferent Umweltreferent
Kulturreferent Natura-2000- Scout
Gewdsserdkologe

E-Mail: umwelt@nfbm.de E-Mail: umwelt@nfbm.de

Tel.: 089-9291671 Tel.: 089-708987 Fax: 089-
Mobil:  0170-9365540 Mobil:  0170-5043421

Arbeitskreis Umwelt des Bezirkes

Termin: Jeweils Dienstag, 08.01.2019 und weitere.........
Ort / Treffpunkt:  Geschaftsstelle der NaturFreunde Bezirk Miinchen
Teilnehmerzahl:  Méglichst viele

Altersgruppe: alle

Organisator: Bezirk Umweltreferat
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Ul | Umweltwanderung

Termin:

Beschreibung:

Voraussetzung:

Ort / Treffpunkt:

Anmeldung:
Organisator:

Sonstiges:

Dienstag, 11.06.2019

Wanderung durch die Ickinger und die Pupplinger Au

In den beiden Naturschutzgebieten finden wir eine einzigartige
naturnahe Wildflusslandschaft, bestehend aus unverbauten
Abschnitten der Isar, unverbauten Bachen, Altwassern, Quellge-
bieten, Uferabbriichen, Kiesbanken, Hangrutschungen, Auwald-
bereichen und gebietstypischen naturnahen Vegetationsbe-
standen im Talgrund.

Kondition fiir eine gut fiinfstiindige Wanderung

09:46 Uhr auf dem Bahnsteig der S-Bahn-Station
Ebenhausen-Schaftlarn.

Voranmeldung bis 04.03.2019 unter umwelt@nfbm.de
Hans GreRirer, bergsportsoplus@nfbm.de, Tel: 089 708987

Wetterfeste Kleidung, Sonnenschutz/-brille, feste Wander-
schuhe. Ein Sitzkissen kann hilfreich sein.

Brotzeit/Getrank mitnenmen!

-
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Karin Glasbrenner-Forster

Seniorenreferentin

E-Mail: senioren@nfbm.de

Tel.: 089-1571324

Senioren-Stammtisch 2019

Termin: Immer Mittwoch, 09.01.2019 /06.02.2019 entfillt /06.03.2019
/03.04.2019 /08.05.2019/05.06.2019

Ort / Treffpunkt:  Jeweils um 14:00 Uhr in der Gaststatte ,,Michaeligarten®,
zu erreichen mit der Us, Haltestelle Michaelibad.
Man steigt vorne aus, geht gut 300 m geradeaus weiter am
Bad vorbei zur Gaststatte im schonen Ostpark mit kleinem See.
Es sind Platze fiir die NaturFreunde reserviert.
Alle NaturFreundinnen und NaturFreunde aller Altersgruppen
sind herzlichst eingeladen!

Senl | Wanderung Herrsching nach Andechs

Termin: Mittwoch, 16.01.2019
Beschreibung: Gehzeit: 2,5 — 3 Std.
Ort / Treffpunkt: 10:05 Uhr Abfahrt S8 Hauptbahnhof / Untergeschoss

Organisator: Karin Glasbrenner-Forster, senioren@nfbm.de, Tel: 089 —1571324
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Sen2 | Wanderung ins Isartal

Termin: Mittwoch, 13.02.2019
Beschreibung: Gehzeit: 2,5 — 3 Std.

Ort / Treffpunkt:  10:13 Uhr Abfahrt S7 Hauptbahnhof
10:46 Uhr Ankunft Ebenhausen/Schéftlarn

Organisator: Arnold Egerer Tel: 089 - 769 23 95

Sen3 | Wanderung Poing nach Anzing

Termin: Mittwoch, 13.03.2019
Beschreibung: Gehzeit: 2,5 — 3 Std.

Ort / Treffpunkt:  09:55 Uhr Abfahrt S2 Marienplatz
10:20 Uhr Ankunft Poing

Organisator: Hermann Klosterhuber Tel: 08121-46 108
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Send4 | Wanderung an der renaturierten Isar

Termin: Mittwoch, 27.03.2019
Beschreibung: Gehzeit: 2,5 Std.

Ort / Treffpunkt:  10:00 Uhr Vater-Rhein-Brunnen
Tram 17 Haltestelle: Ludwigsbriicke

Organisator: Hans GreRirer, bergsportsoplus@nfbm.de, Tel: 0170 —50 43 421

Sen5 | Wanderung Deisenhofen-Deininger Weiher

Termin: Mittwoch, 10.04.2019
Beschreibung: Gehzeit: 2,5 — 3 Std.

Ort / Treffpunkt:  09:43 Uhr Abfahrt S3 Hauptbahnhof
10:13 Uhr Ankunft Deisenhofen

Organisator: Willi Mundigl Tel: 089 — 55 29 37 05 oder 0170 — 75 48 237
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Sen6 | Rundwanderung Glonn

Termin: Donnerstag, 25.04.2019
Beschreibung: Gehzeit: 2,5 — 3 Std.

Ort / Treffpunkt:  08:51 Uhr Abfahrt S7 Marienplatz
09:54 Uhr Ankunft Glonn

Organisator: Giinter Glockner Tel: 089 — 430 83 32

Sen7 | Wanderung Murnauer Moos

Termin: Mittwoch, 15.05.2019
Beschreibung: Gehzeit: 3 Std.

Ort / Treffpunkt:  08:05 Uhr Treffpunkt Starnberger Bhf. / BOB Schalter
08:32 Uhr Zug Abfahrt

Organisator: Hermann Klosterhuber Tel: 08121-46 108
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Sen8 | Senioren — Kulturfahrt nach Straubing

Termin: Samstag, 18.05.2019
Beschreibung: Kulturfahr nach Straubing — ndheres noch nicht bekannt
Ort / Treffpunkt: ~ Wird noch bekannt gegeben — Ausschreibung folgt!

Organisator: Karin Glasbrenner-Forster, senioren@nfbm.de, Tel: 089 - 1571324

Sen9 | Wanderung an der Amper

Termin: Mittwoch, 12.06.2019
Beschreibung: Gehzeit: 2 Std.

Ort / Treffpunkt:  09:38 Uhr Abfahrt S3 Hauptbahnhof
10:01 Uhr Ankunft Olching

Organisator: Rosi Haug Tel: 08142 -50 13 986
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Sen10 | Krduter — Erlebnis — Park Bad Heilbronn

Termin: Donnerstag, 27.06.2019
Beschreibung: Wir besuchen den Krauter-Erlebnis-Park in Bad Heilbronn

Ort / Treffpunkt: 10:30 Uhr Treffpunkt Hauptbahnhof Untergeschoss
10:50 Uhr Abfahrt S7 Hauptbahnhof

Organisator: Ursula Biittner Tel: 089 —149 12 46

Senll | Familien — Sommerfest am Bootshaus

Termin: Samstag, 29.06.2019
Beschreibung: Familien-Sommerfest am Bootshaus

Ort / Treffpunkt:  Ab14:00 Uhr am Bootshaus
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Thomas Zachmayer

Referent Soziales Das Referat fiir Soziales wird gefordert

vom Fonds der Miinchner Behindertenhilfe
der Landeshauptstadt Miinchen

E-Mail: soziales@nfbm.de

Mobil:  0176-931961 29

Sozl | Infoveranstaltung Kontaktingste

Termin:

Beschreibung:

Ort / Treffpunkt:

Organisator:
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Mittwoch, 30.01.2019

Ortsgruppen des Bezirks Miinchen der NaturFreunde Deutschlands
kénnen Veranstaltungen, die auch fiir Menschen mit Behinderungen
geeignet sind (barrierefrei), beim Referat Soziales melden. Zudem kon-
nen sich auch Menschen melden, die mithelfen wollen, dass die Natur-
Freunde auch fiir Menschen mit Behinderungen offen stehen. So beno-
tigt zum Beispiel ein Mensch im Rollstuhl eine Person, die ihn schiebt,
ein Mensch mit Sehbehinderung eine Person, die ihn fiihrt und ein
Mensch mit geistiger Beeintrachtigung, eine Person, die ihm schwie-
rige Zusammenhange erklart.

Interessierte Personen kénnen am 30.01.2019 ins Bootshaus kommen.
Dort wollen wir gemeinsam die Angste der "Menschen ohne Behinde-
rungen” abbauen.

Bootshaus, Zentrallandstr. 16, Miinchen / 16:00 Uhr

Thomas Zachmayer, soziales@nfbm.de, Tel: 0176 931 961 29
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Soz2 | Wanderungen am Lech mit Ubernachtung Vinzenz-Behr-Hiitte

Termin:

Beschreibung:

Ort / Treffpunkt:

Teilnehmerzahl:
Gebiihr:

Sonstiges:

Organisator:

Freitag, 17.05.2019 — Sonntag, 19.05.2019

Wir bleiben ein Wochenende auf der Vinzenz-Behr Hiitte in der Nahe
von Augsburg. Dort werden wir entlang des Lech wandern. Das ist ein
Fluss in er Nahe von Augsburg. Wenn wir wollen, kénnen wir auch ei-
nen Stadtbummel unternehmen. Wir kochen gemeinsam und wir
schlafen im 8-Betten Lager

09:30 am 17.5.19 an grolRer Anzeigentafel am Hauptbahnhof
Max. 15
Mitglieder 75,00 €; Nichtmitglieder 120,00 €

Es kann keine Aufsichtspflicht ibernommen werden. Leider nicht barri-
erefrei. Anmeldung bis zum 01.05.2019

Thomas Zachmayer, soziales@nfbm.de, Tel: 0176 931 961 29

Soz3 | Biene und Berge

Termin:

Beschreibung:

Ort / Treffpunkt:

Teilnehmerzahl:

Geblihr:

Organisator:

Freitag, 24.05.2019 — Sonntag, 26.05.2019
Im NaturFreunde-Haus Schénau/Erl wollen wir mit Euch zusam-
men ein Wochenende verbringen, das sich den Bienen, den Ber-
gen und der Natur widmet.

- Wanderung zu einem Lehrbienenstand

- Wanderung zu einem Imker und Holzbildhauer

- Zwischendurch: Wissenswerte zu den Bienen

- Herstellen eigener Bienenwachstiicher

- KerzengieRern
Anreise mit dem Zug und Gemeinschaftsverpflegung

10 —15 Personen

NF-Mitglieder: 120,00 €, Nichtmitglieder: 150,00 €
Beinhaltet: Ubernachtung, Zugticket, Verpflegung
(exkl. Getranke)

Thomas Zachmayer, soziales@nfbm.de, Tel: 0176 931 961 29
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Soz4 | Klettern mit und ohne Handicap

Termin: Samstag, 29.06.2019 und Samstag, 13.07.2019

Beschreibung: Klettern fiir jedes Alter mit und ohne Behinderung am
Kletterturm, Boulderfelsen und Slackline.
Betreut wird das Klettern von Ubungsleitern der Naturfreunde
und Pddagogen der OBA. Leihmaterial wird vor Ort gestellt.
Ort / Treffpunkt:  Jeweils 10:00 —13:00 Uhr am Kletterturm in Planegg

Organisator: Thomas Zachmayer, soziales@nfbm.de, Tel: 0176 931961 29

Fam1 | Treffen Spielgruppe / Familiengruppe am Bootshaus

Termin: Jeweils Donnerstag, 03.01./ 17.01./ 07.02./ 07.03./ 21.03.2019
Beschreibung: Treffen am Bootshaus
Ort / Treffpunkt:  15:30—18:30 Uhr

Organisator: Thomas Zachmayer, soziales@nfbm.de, Tel: 0176 931 961 29
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Fam2 | Treffen Spielgruppe / Familiengruppe - Schlittenfahren

Termin: 25.01. - 27.01.2019
Beschreibung: Gemeinsames Schlittenfahren
Ort / Treffpunkt: NaturFreunde-Haus ,,Schénblick” im Allgau

Organisator: Thomas Zachmayer, soziales@nfbm.de, Tel: 0176 931 961 29

Fam3 | Treffen Spielgruppe / Familiengruppe - Kinderfasching

Termin: 23.02.2019
Beschreibung: Kinderfasching
Ort / Treffpunkt: ~ Ab14:00 Uhr am Bootshaus

Organisator: Thomas Zachmayer, soziales@nfbm.de, Tel: 0176 931961 29

Fam4 | Treffen Spielgruppe / Familiengruppe — Hiittengaudi

Termin: 05.04.-07.04.2019

I“

Beschreibung: Hiittengaudi im NaturFreunde-Haus ,Schénau/Er
Ort/ Treffpunkt: NaturFreunde-Haus Schénau

Organisator: Thomas Zachmayer, soziales@nfbm.de,

Tel: 0176 931961 29
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Fam5 | Treffen Spielgruppe / Familiengruppe — Ostereiersuche

Termin: 18.04.2019

Beschreibung: Ostereiersuche, dieses Jahr bereits an Griindonnerstag, der
friihe Vogel fangt den Wurm.

Ort / Treffpunkt: Bootshaus

Organisator: Thomas Zachmayer, soziales@nfbm.de, Tel: 0176 931 961 29

Treffen Spielgruppe / Familiengruppe —

Famé6 . . . . «
| Programm rund um die Biene mit ,Spielkultur e.V.

Termin: 28.04./04.05./05.05.2019

Beschreibung: Programm rund um die Biene in Kooperation mit

»Spielkultur e.V.“
Ort / Treffpunkt:  Bootshaus —14:00 —18:00 Uhr

Organisator: Thomas Zachmayer, soziales@nfbm.de, Tel: 0176 931 961 29
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Theo Strottner
Stellvertretender Vorstand

Referent Reparatur-Café

E-Mail: reparatur-cafe@nfbm.de
Tel.: 089 /72112 84
Mobil: 0162-9558345

Reparatur-Café

Termin: 27.01.2019 / 24.02.2019 / 31.03.2019 / 28.04.2019 /
26.05.2019 / 30.06.2019 / 28.07.2019

Beschreibung: Von der mechanischen Uhr bis zum gebrochenen Bildschirm:
Bevor ihr ein defektes Gerat wegwerft, kommt zu uns!
Vielleicht kénnen wir es gemeinsam reparieren. Wenn nicht,
hattet ihr ein gutes Gesprach und bestimmt auch SpaR.

Ort / Treffpunkt:  14:00 Uhr
Bootshaus, Zentrallandstr. 16, 81379 Miinchen

Voranmeldung erwiinscht, bitte mit Nennung der Gerateart
und des Defekts. Damit kénnen evtl. benotigtes Werkzeug oder
Ersatzteile organisiert werden.
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Theo Strottner
Stellvertretender Vorstand

Referent Reparatur-Café

E-Mail: reparatur-cafe@nfbm.de
Tel.: 089 /7211284
Mobil: 0162-9558345

Treffen AK Change
Termin: Dienstags 15.01.2019 / 19.02.2019 / 19.03.2019
Beschreibung: Den Arbeitskreis gibt es nun schon seit 2014. Unter den The-

men, mit denen sich der AK beschaftigt und die er vorange-
bracht hat, standen das Reparatur-Café und die Natura Trails
ganz zu Beginn, dann folgten die Radio-Sendungen auf Lora
Miinchen, der Bau von Insektenhotels und nun die Geschichte
mit der Feinstaubmessung.

Wer Interesse an einer Mitarbeit hat oder eigene Vorschlage
einbringen will, ist herzlich eingeladen!

Ort / Treffpunkt: 19:00 Uhr Geschaftsstelle der NaturFreunde Bezirk Miinchen

Radio Lora
Termin: Alle zwei Monate am 4. Dienstag im Monat
Beschreibung: In diesen Sendungen stellen sich die NaturFreunde mit ihren

Themen vor. Das interne Redaktionsteam kann gut und gerne
noch ein paar Aktive mehr vertragen: zum Erstellen und Ein-
sprechen von Texten, fiir die Schnitttechnik, aber insbesondere
auch als Kontaktperson zu den Ortsgruppen und deren The-
men! Und als Kreative sowiesol

Ort / Treffpunkt: 17:00 Uhr - UKW 92,4 MHz, DAB+
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Al | Arbeitstour NaturFreundeHaus ,,Schonau”

Termin: Samstag, 23.03.2019

A2 | Bezirks-Klausur der NautrFreunde
Termin: Samstag, 30.03.2019
Beschreibung: Klausur zusammen mit allen OG's

Ort / Treffpunkt:  Am Bootshaus

A3 | Familien — Sommerfest am Bootshaus
Termin: Samstag, 29.06.2019
Beschreibung: Familien-Sommerfest am Bootshaus

Ort / Treffpunkt:  Ab14:00 Uhr am Bootshaus

A4 | 1. Maifeier am Bootshaus

Termin: Mittwoch, 01.05.2019

Ort / Treffpunkt:  Ab11:00 Uhr am Marienplatz / ab 14:00 Uhr am Bootshaus

A5 | Jahreshauptversammlung Bezirk Miinchen
Termin: Montag, 06.05.2019
Beschreibung: Jahreshauptversammlung Bezirk Miinchen

Ort / Treffpunkt: 17:00 Uhr Biirgersaal Fiirstenried
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Winterklettersteig Schuster Gang’l
Org.: Familie Horgl

vorsitzender@nfbm.de

Treffen Spiel- und Familiengruppe
Org.: Thomas Zachmayer

soziales@nfbm.de

MTB Finale Ligure
Org.: Klaus Wieland

klaus@elektro-wieland.de

Tagesskitour
Org.: Raphael Sander
bergsteigen@nfbm.de

Seniorenstammtisch
GH “Michaeligarten”
Org.: Karin Glasbrenner-Forster

089-15713 24

AK Change in der Geschiftsstelle
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Sen1: Herrsching nach Andechs

Org.: Karin Glasbrenner-Forster
089 -15713 24

Treffen Spiel- und Familiengruppe
Org.: Thomas Zachmayer

Winterzeltin
Org.: Raphael Sander/Klaus/Florian
bergsteigen@nfbm.de

Tagesskitour
Org.: Goggo Hofmann

angoh@t-online.de

Winterwanderung zur Huberspitz
Org.: Familie Deubler

s.deubler@arcor.de

Reparatur-Cafe im Bootshaus
Org.: Theo Strottner
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Infoveranstaltung Kontaktangste
Org.: Thomas Zachmayer

soziales@nfbm.de

Treffen Spiel- und Familiengruppe

Org.: Thomas Zachmayer

Freeriede 1
Org.: Sebastian Rhode

sebrhode@gmail.com

Winterwanderung zur
Wildbichlalm, Karspitze
Org.: Familie Deubler

s.deubler@arcor.de

Sen2: Wanderung ins Isartal

Org.: Arnold Egerer
089 -769 2395

Oskar Maria Graf Lesung mit Musik

Org: Kurt Schiemenz
info@nfbm.de

WWW.NATURFREUNDE-BEZIRK-MUENCHEN.DE

Skitouren —Lungau
Org: Goggo Hofmann
angoh@t-online.de

AK Change in der Geschaftsstelle

Winterklettersteig
Org.: Rudi Seidl/Rainer Horgl

vorsitzender@nfbm.de

Kinderfasching mit der
Spiel- und Familiengruppe
Org.: Thomas Zachmayer

soziales@nfbm.de

Reparatur-Café im Bootshaus
Org.: Theo Strottner

Skitourentage Angerberg
Org.: Klaus Wieland

Klaus@elektro-wieland.de

Seniorenstammtisch
GH “Michaeligarten”

KUSS & VERANSTALTUNGSPROGRAMM 2019
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Treffen Spiel- und Familiengruppe

Org.: Thomas Zachmayer

Sen3: Poing nach Anzing
Org.: Hermann Klosterhuber

08121-46 108

Freeride 2
Org.: Sebastian Rhode

sebrhode@gmail.com

Schneerosenwanderung
Org.: Familie Deubler

s.deubler@arcor.de

AK Change in der Geschiftsstelle

Treffen Spiel- und Familiengruppe
Org.: Thomas Zachmayer

Arbeitstour NF-Haus Schonau
Org.: Stefan Deubler
info@nfbm.de
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Seng4: An der renaturierten Isar
Org.: Hans Grel3irer
Bergsportsoplus@nfbm.de

Bezirksklausur NaturFreunde
mit allen OG’s im Bootshaus
Org.: Theo Strottner

Reparatur-Cafe im Bootshaus
Org.: Theo Strottner

Seniorenstammtisch
GH “Michaeligarten”

Huttengaudi — NF Haus Schonau
Spiel- und Familiengruppe
Org.: Thomas Zachmayer

soziales@nfbm.de

Start in die Alpinkletterseison
Org.: Thomas Huttenlocher
bergfrei@alpenjodel.de
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Radwanderung entlang der Glonn/Ti
Org.: Familie Deubler

s.deubler@arcor.de

Sens: Deisenhofen - Deiniger Weiher
Org.: Willi Mundigl
089 - 5529 37 05

MTB-Fahrtraining fiir Frauen
Org.: Klaus Wieland

Klaus@elektro-wieland.de

MTB-Fahrtraining fiir Jedermann
Org.: Klaus Wieland

Klaus@elektro-wieland.de

Radwanderung entlang der Glonn/T2
Org.: Familie Deubler

s.deubler@arcor.de

Anpaddeln an der Isar
Org.: Leonhard Meixner

Kanu.nfd.bezirk-muenchen@freenet.de

WWW.NATURFREUNDE-BEZIRK-MUENCHEN.DE

AK Change in der Geschaftsstelle

Familienklettern — Arco
Org.: Familie Stranzinger

arco@nfj-muenchen.de

Sen6: Rundwanderung Glonn

Org.: Guinter Glockner
089 — 430 83 32

Rassige Friihjahresskitour
Org.: Raphael Sander
bergsteigen@nfbm.de

Reparatur-Café im Bootshaus
Org.: Theo Strottner

Programm rund um die Biene
Org.: Thomas Zachmayer

soziales@nfbm.de

1. Maifeier am Bootshaus
Org.: Bezirk Miinchen

KUSS & VERANSTALTUNGSPROGRAMM 2019
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Jugendkletterwochenende im Inntal
Org.: Leo Heidemann

leo@nfj-muenchen.de

Jahreshauptversammlung
Org.: Bezirk Miinchen

Seniorenstammtisch
GH “Michaeligarten”

Huttenwanderung mit Gipfel mit
Tragekindern oder Kinderwagen
Org.: Ines Krliger

Krueger.in@gmx.de

Bike und Skitour
Org.: Klaus Wieland

Klaus@elektro-wieland.de

Klettersteigtour
Org.: Rudi Seidl/Rainer Horgl

vorsitzender@nfbm.de
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Sen7: Wanderung Murnauer Moos
Org.: Hermann Klosterhuber

08121-46 108

Referat Soziales:

Wanderung am Lech
Ubernachtung Vinzenz-Behr-Hiitte
Org.: Thomas Zachmayer

soziales@nfbm.de

Alpine Klettergrundlagen
Org.: Thomas Huttenlocher
bergfrei@alpenjodel.de

Sen8: Kulturfahrt nach Straubing
Org.: Karin Glasbrenner-Forster

089-15713 24

Kajak: Obere Ammer
Org.: Leonhard Meixner

Kanu.nfd.bezirk-muenchen@freenet.de

Mit dem Radl zum Spargel
Org.: Familie Deubler

s.deubler@arcor.de
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Stidwandschmankerl Klettertour
Org.: Florian Heinrich
Kontakt@florian-heinrich.de

AK Change in der Geschiftsstelle

Referat Soziales:
Biene und Berge - NF-Haus Schonau
Org.: Thomas Zachmayer

soziales@nfbm.de

Blitenwanderung Himmelmoosalm
Org.: Familie Deubler

s.deubler@arcor.de

Reparatur-Café im Bootshaus
Org.: Theo Strottner

Kajak: Donaufest
Org.: Leonhard Meixner

Kanu.nfd.bezirk-muenchen@freenet.de

WWW.NATURFREUNDE-BEZIRK-MUENCHEN.DE

Huttenwanderung mit Tragekindern
oder Kinderwagen
Org.: Ines Kruger

Krueger.in@gmx.de

Kajak: Obere Isar
Org.: Leonhard Meixner

Kanu.nfd.bezirk-muenchen@freenet.de

Seniorenstammtisch
GH “Michaeligarten”

Radwanderung Bayerischer
Wald/Sumava
Org.: Familie Deubler

s.deubler@arcor.de

Umweltwanderung durch

die Ickinger und die Pupplinger Au
Org.: Hans Grel3irer
Bergsportsoplus@nfbm.de

KUSS & VERANSTALTUNGSPROGRAMM 2019
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Historische Stadtteilfiihrung
Org.: Hans Grefirer
Bergsportsoplus@nfbm.de

Seng: Wanderung an der Amper
Org.: Rosi Hang
08142 -5013 986

Historische Stadtteilfiihrung
Org.: Hans GreRirer
Bergsportsoplus@nfbm.de

Outdoorcamp — Pfingsten

Org.: Dagmar und Kalli Herold /
Raphael Sander/ Klaus Wieland
kalli@herold-heimstetten.de

AK Change in der Geschaftsstelle

Historische Stadtteilfiihrung
Org.: Hans Grefirer
Bergsportsoplus@nfbm.de

Tageskulturfahrt nach WeiBenburg

Org. Kurt Schiemenz
info@nfbm.de
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Sen1o: Krauter-Erlebnis-Park
Bad Heilbronn
Org.: Ursula Buttner

089—-14912 46

Wanderungen mit Kleinkindern
auf einem NaturFreunde Haus
Org.: Ines Kruger

Krueger.in@gmx.de

Familien-Sommerfest
Bezirk Miinchen am Bootshaus
Org.: Jugend Bezirk Miinchen

Hohlentour

Org.: Florian Heinrich/Klaus Wieland

Kontakt@florian-heinrich.de

Kajak: Mangfall
Org.: Leonhard Meixner

Kanu.nfd.bezirk-muenchen@freenet.de

Reparatur-Café im Bootshaus
Org.: Theo Strottner
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Bootshaus

Stefan Deubler
Referent Bootshaus

Christian Kéhler
Thomas Zachmayer

Referenten Bootshaus

kommissarisch

E-Mail: referentbootshaus@nfbm.de

Vereinsgaststatte ,,Das Bootshaus“
ZentrallandstraRRe 16, 81379 Miinchen
E-Mail: bootshaus@nfbm.de

Wimbachgrieshiitte

Tobias Biittner
Referent Wimbachgries

E-Mail: referentwimbachgries@nfbm.de

Schutzhiitte des Vereins der Natur-
Freunde Deutschlands, Bezirk Miinchen.

Die Wimbachgrieshiitte liegt auf 1327 m
Hohe im Talschluss des Wimbachtales
im Nationalpark Berchtesgaden.

Reservierungen nur telefonisch méglich.

Tel.: +49-(0)8657-344
www.wimbachgrieshuette.de

WWW.NATURFREUNDE-BEZIRK-MUENCHEN.DE

Pachter: Veselin MirkoQic

’ L
Pachter: Bernd und Lisbeth Kreh
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Schonau / Erl

Stefan Deubler

Referent Schénau/Erl

kommissarisch
E-Mail:

Unser Selbstversorgerhaus kann von
Gruppen, Familien und Einzelpersonen
besucht werden und liegt neben dem
Gasthaus Schénau in Erl bei Kufstein.
Anmeldung iliber info@nfbm.de

Klause am Schindergraben

Gunter Drexler

Referent Schindergraben

E-Mail:

referentschindergraben@nfbm.de

30 KUSS & VERANSTALTUNGSPROGRAMM 2019

info@nfbm.de

In 2012 wurde das Haus an die
"draussen coworking GbR" verpachtet
und gleichzeitig umfangreich saniert.
Das Haus steht nun allen offen, die die
Abgeschiedenheit suchen oder sich op-
timal auf anstehende Aufgaben vorbe-
reiten wollen.

Die Klause im Schindergraben liegt idyl-
lisch im Wald nahe dem Ortsteil
Aumiihle der Gemeinde Egling.

Buchungsanfragen zur Klause am Schin-
dergraben bitte ausschlieBlich an
info@projekt-draussen.com
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Ortsgruppen des Bezirks Miinchen

Miinchen-
Au-Wintersport e.V.

Miinchen-
Briinnstein e.V.

Miinchen-
Giesing-Brecherspitze
e.v.

Miinchen-
Halserspitz e.V.

Miinchen-
Karwendel-Sendling e.V.

Vorstand:

Markus Voigt
Anton-Will-Str. 41

80937 Miinchen

Tel: 089-540 430 97
Markus.voigt@gmail.com

Vorstand:

Klaus Wieland

Gleichweg 19

80999 Miinchen

Tel: 089 89 22 00 77
klaus@elektro-wieland.de

Vereinsabend:
Dienstags nach Bedarf im
Bootshaus, Zentralldnd-

strafle. 16, 81379 Miinchen.

Termin beim Vorstand
erfragen.

Vereinsabend:
RegelmiBige Stammtische
und MéadlI's Abend
Termine beim Vorstand
erfragen.

www.naturfreunde-muenchen.de

Vorstand.

Bernard Grau
Postfach goog01
81504 Miinchen

Tel: 089-693 888 01
Mobil: 0171-801 84 81

Vereinsabend:

Jeden Donnerstag 20:00
im Vereinslokal der AWO,
Werinherstr. 71, Miinchen-
Giesing

bernard@naturfreunde-muenchen-giesing.de

www.naturfreunde-muenchen-giesing.de

Vorstand:
Giinther Glockner
Hippelstr. 15a
81827 Miinchen
Tel: 089-430 83 32
Vorstand:

Sabine Koller
Tannenbergstr.a2
82234 Welling
Tel: 08153-23 28

Vereinsabend:

Jeden Donnerstag 19:00
Kleingartenverein NW4
Am Hirschgarten e.V.
Arnulfstr. 261, Miinchen

Vereinsabend:

Jeden 2. Donnerstag 19:00
und/oder nach Programm
Gaststatte ,,Zum Blaustern
Wackersberger Str.65,
Miinchen

“

Sabind.Koller64@googlemail.com

www.naturfreunde-karwendel.de

WWW.NATURFREUNDE-BEZIRK-MUENCHEN.DE
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Ortsgruppen des Bezirks Miinchen

Miinchen-
Laim-Almfried e.V.

Miinchen-
Musauer Alm e.V.

Miinchen-
Nord-Sonnblick e.V.

Miinchen-
Obersendling-Hochkopf
e.v.

Miinchen-
Oste.V.

Vorstand:

Dr. Ernst Lattke
Pfr.-Niederhuber-Str.30
85258 Weichs

Tel: 08136-54 83
Ernst_Lattke@web.de

Vorstand:

Peter Schedlbauer
Beiserstr. 2

85521 Ottobrunn
Tel: 089-60 99 514

Vorstand:

Rudolf Weislmeier
Sdulingstr. 26

86899 Landsberg

Tel: 08191-941 636
Rb.Landsberg@gmx.de
www.nfd-sonnblick.de

Vorstand:

Gerhard Siegl|
Kerschensteinerstr. 260
82110 Germering

Tel: 089-84126 18
info@nfd-obersendling.de
www.nfd-obersendling.de

Vorstand:

Andreas Witzl
Bahnstr. 14

81827 Miinchen
Tel: 089-435 78 595

04
=

Vereinsabend:

Jeden 1.Donnerstag 19:30
im Wirtshaus ,,Kurgarten”,
De-La-Paz-Str.10, Miinchen

Vereinsabend:
Jeden 1.Donnerstag
in der Gaststatte
WeiRes Brauhaus,
Baumkirchnerstr. 5,
81673 Miinchen

Vereinsabend:

Jeden 1.+3.Donnerstag 20:00
im Bootshaus,
ZentralldndstraRe. 16, Min-
chen

Vereinsabend:

Jeden 1.+3.+4.Donnerstag
20:00 Uhr,

im Eislaufstuben-Ostpark,
Staudingerstr. 17, Miinchen

www.naturfreunde-muenchen-ost.de
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Ortsgruppen des Bezirks Miinchen

Miinchen-
Plankenstein e.V.

Miinchen-
Ramersdorf Isarwinkel
eV.

Miinchen-
Steinfalk e.V.

Miinchen-
Sud-Watzmann e.V.

Miinchen-
Wassersport e.V.
Bootshaus Il

Vorstand:
Wilhelm Jakob
Georgenstr. 57
80799 Miinchen
Tel: 089-271 85 86

Vorstand:

Wolfgang Winterling
Eulenspiegelstr. 53
81739 Miinchen

Tel: 089-670 38 82
Wolf.winter@t-online.de

04
=

Vereinsabend:

Mittwochs 14-tégig, 20:00
im Restaurant Heimgarten,
Heimgartenstr. 23, Miinchen

Vereinsabend:

Jeden 2.+4.Montag 19:30

in der Trattoria ,,Staudinger
Hof“, am Ostpark, Staudinger
Str. 20, Miinchen

www.naturfreunde-ramersdorf.de

Vorstand:

Benno A. Wagner
Glyzinenstr.g
80935 Miinchen

Tel: 089-35125 44

Vereinsabend:

1x im Monat, Mittwoch
20:00 in der Gaststatte ,,Feld-
mochinger Hof“, Feldmochin-
ger Str. 389, Miinchen

Naturfreund_wagner@t-online.de

Vorstand:

Eduard Eben
Feldafingerstr. 38
81477 Miinchen
Tel: 089-78 25 69

Vereinsabend:

Jeden 1.+3. Mittwoch 19:30
In der Gaststatte
»Mebhlfeld's“

Guardinistr. 98 A, Miinchen
U6 Haderner Stern

www.naturfreunde-muenchen-sued.de

Vorstand:

Leonhard Meixner
Tel: 089-8738 92
wassersport@nfbm.de

Vereinsabend:

Jeden Mittwoch 19:30

im Bootshaus II,
Zentralldndstr. 16, Miinchen

www.nf-muenchen-wassersport.de

WWW.NATURFREUNDE-BEZIRK-MUENCHEN.DE
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Ortsgruppen des Bezirks Miinchen

Miinchen- Vorstand: Vereinsabend:
West/Wetterstein e.V. Giinter Drexler Jeden 1.43.Freitag 18:30
Zwicklgasse 4 in der Gaststitte
81245 Miinchen ,Biirgerheim*,
Tel: 089-863 39 58 Bergmannstr.33, Miinchen

Drexler.guenter@gmx.de

E-Mailadressen des Bezirks Miinchen

Unsere Vorstandschaft und Referenten sind unter
folgenden E-Mailadressen erreichbar:

info@nfbm.de Geschaftsstelle, Tel.: 089-2015777

vorsitzender@nfbm.de Rainer Horgl,
Tel.: 08170/9984922, Mobil: 0179-7616411

vorstand@nfbm.de Rainer Horgl, Elisabeth Mundigl,
Johanna Deubler, Sissi Wieland,
Theo Strottner, Rudolf Seidl

kasse@nfbm.de Rudolf Seidl
revision@nfbm.de Stephanie Hafner, Maraike Lindner (Daten-
schutzbeauftragte),

Horst Brunner, Charly Franz, Guido Naumann

schriftfuehrung@nfbm.de Angelika Briick, Harriet Kéhler
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Ortsgruppen:

ogvorstaende@nfbm.de

Referate:

referentwimbachgries@nfbm.de

referentschindergraben@nfbm.de

referentbootshaus@nfbm.de

info@nfbm.de (Schénau)
bergsteigen@nfbm.de
bergsport50plus@nfbm.de
wassersport@nfbm.de
kultur@nfbm.de
umwelt@nfbm.de
senioren@nfbm.de
soziales@nfbm.de

reparatur-cafe@nfbm.de

erreicht alle Ortsgruppen-Vorstinde
mit E-Mail-Adresse

Tobias Biittner

Giinter Drexler

kommissarisch:

Christian Kéhler, Thomas Zachmayer
kommissarisch: Stefan Deubler
Raphael Sander, Thomas Huttenlocher
Hans GreBirer

Leonhard Meixner

Kurt Schiemenz

Kurt Schiemenz, Hans GreRirer

Karin Glasbrenner-Forster

Thomas Zachmayer

Theo Strottner
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NaturFreunde Deutschlands Bezirk Miinchen e.V. Hier gibt &S

ZentrallandstraRe 16 auch die
NaturFreu?
81379 Miinchen prog\'a‘“me
Tel.: 089-2015777 sport \—“"‘i
jugen
Fax: 089-202 15 07
E-Mail: info@nfbm.de

Homepage: www.naturfreunde-bezirk-muenchen.de

Donnerstag 10:00 - 18:00 Uhr

Herausgeber:

NaturFreunde Bezirk Miinchen e.V.

Zentrallandstraflie 16 - 81379 Miinchen " *
Telefon: 089-201157 77 - Telefax: 089-202 15 07 L
E-Mail: info@nfbm.de

Redaktion (V.i.5.d.P.): Sissi Wieland
Fotos: Eigenarchiv, wenn nicht anders angegeben

Eigendruck im Selbstverlag

Mit der Teilnahme an Veranstaltungen der NaturFreunde Deutschlands Bezirk Miinchen e.V. erkldrt
sich der Teilnehmer damit einverstanden, dass er nach §21 und §22 des KUG auf Bildmaterial, das
wdhrend der Vereinsveranstaltung angefertigt wird, dargestellt wird. Die Einwilligung gilt unbe-
schrénkt fiir die Verdffentlichung, Digital- oder Printform. Die Einwilligung ist zeitlich sowie értlich
nicht beschrdnkt. Sollte der Teilnehmer eine Ablichtung nicht wiinschen, so hat er selbst dafiir Sorge
zu tragen, dass er sich nicht im Aufnahmebereich der Kamera befindet.

www.naturfreunde-bezirk-muenchen.de
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